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Formy zajec¢

Liczba punktow ECTS

2

Uczestniczenie w zajeciach dydaktycznych: 30
godzin (15 godz. wyktad, 15 godz. ¢wiczenia).
Samodzielne opanowanie tresci literatury
obowigzkowej: 10 godzin.

Przygotowanie do pracy kontrolnej: 10 godzin.
Razem = 50 godzin (2 ECTS)

Wyktad, Cw. audytoryjne
Sposéb realizacji zajec

zajecia on-line, zajecia w sali dydaktycznej
Liczba godzin

Cw. audytoryjne: 15 godz., Wyktad: 15 godz.

Termin realizacji przedmiotu

2022/2023 zimowy
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
obowigzkowy polski
Metody dydaktyczne Forma i sposoéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub
wymagania egzaminacyjne
- Dyskusja

- Przygotowanie i prezentacja na zajgciach
wybranego tematu
- Wyktad z prezentacjg multimedialng

Sposéb zaliczenia

- Zaliczenie na ocene
- Zaliczenie (zal)
Formy zaliczenia

- wykonanie pracy zaliczeniowej - projekt lub prezentacja
- Zaliczenie na oceng pisemne testowe - w budynku WNS lub z
wykorzystaniem platformy MS Teams
Podstawowe kryteria oceny

Zaliczenie z ¢wiczen uzyskiwane jest za odpowiedni poziom zaprezentowanego tematu
oraz za czynny, systematyczny udziat w zajeciach.

Zaliczenie pisemne (na oceng) wystawiane jest na podstawie stopnia opanowania
materiatu obejmujacego podstawowe zagadnienia oméwione na wyktadach i
¢wiczeniach oraz opisane w zaproponowane;j literaturze.

Sposéb weryfikacji zatozonych efektow uczenia sie

Weryfikacja tych efektow nastepuje w trakcie omawiania przez studenta wykonanej przez niego pracy zaliczeniowej, podczas prowadzonej w czasie
zaje¢ dyskusji oraz poprzez ocene uzyskang z zaliczenia pisemnego,

Okreslenie przedmiotéw wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

A. Wymagania formalne
Nie ma takich wymagan.

B. Wymagania wstepne

Wiedza na temat typow zbiorowosci, rodzajéw badan w naukach spotecznych, proceséw spotecznych, zréznicowania spotecznego itp.
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Cele ksztatcenia

Celem zajec jest przyblizenie studentom podstaw wiedzy z zakresu interdyscyplinarnej nauki jaka jest gerontologia spoteczna z uwagi na
postepujacy w dynamicznym tempie proces starzenia sie ludnosci. Poznanie tre$ci programowych ma utatwia¢ studentom rozumienie zagadnien
zwigzanych z funkcjonowaniem samej zbiorowosci ludzi starych jaki i kwestii odnoszacych sie do tej zbiorowosci w szerszym kontekscie.

Tresci programowe

A. Tematyka wyktadéw:

1. Szczegodtowe omdwienie programu zajed, literatury gerontologicznej oraz sposobu zaliczenia przedmiotu.

2. Sytuacja demograficzna w Polsce i w wybranych krajach swiata. Gerontologia - geriatria - gerontologia spoteczna -socjologia starosci - relacje
znaczeniowe. Polskie Towarzystwo Gerontologiczne. Pomorska Rada ds. Polityki Senioralnej.

3. Badania ludzi starych — kwestie metodologiczne.

4. Starzenie sie jako proces zindywidualizowany i wieloptaszczyznowy. Wybrane okreslenia wieku i teorie starzenia sie. Wzory (przebiegi) starzenia
sie i starosci: starzenie pomysine, zwyczajne i patologiczne.

5. Zmiany odnoszace sie do miejsca i roli cztowieka starego w rodzinie i spoteczenstwie. (m. in. relacje miedzypokole-niowe, kontakty rowiesnicze,
subkultura ludzi starych, Uniwersytety Trzeciego Wieku).

6. Znaczenie pomocy rodzinnej i pozarodzinnej. Pomoc spoteczna a ludzie starzy. Gerontologiczna praca socjalna.

7. Problematyka umierania i $mierci (postawy wobec $mierci, instytucjonalizacja $mierci, zasady i formy opieki hospi-cyjno-paliatywnej, zatoba,
eutanazja).

B. Tematyka ¢éwiczen:

1. Stereotypowe postrzeganie ludzi starych w spofeczenstwie.

. Potrzeby i leki ludzi starych. Rodzaje potrzeb i ich hierarchia. Samotnos$¢ i osamotnienie.

. Dziatania aktywizujace ludzi starych. Staros$¢ aktywna i bierna. Czas wolny.

. Staros¢ patologiczna. Otepienie starcze typu Alzheimera - przyczyny, przebieg, mozliwosci wsparcia dla chorego i jego rodziny (otoczenia).

. Pomoc instytucjonalna. Przystosowanie do zycia w domach pomocy spotecznej oraz konflikty w nich wystepujace.

. Wybrane inicjatywy ukierunkowane na ludzi starych i ich otoczenie.

7. Warunki zycia os6b starych w Polsce. Polityka spoteczna wobec ludzi starych.

oo g ODN

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

A.1. Wykorzystywana podczas zajec:

1. Aspekty medyczne, psychologiczne, socjologiczne i ekonomiczne starzenia sie ludzi w Polsce. PolSenior, 2012, M. Mossakowska, A. Wiecek, P.
Btedowski (red.), Termedia Wydawnictwa Medyczne, Poznan.

2. Czekanowski P., 2012, Spoteczne aspekty starzenia sie ludnosci w Polsce. Perspektywa socjologii starosci, Wydawnictwo UG, Gdansk.

3. Czekanowski P., 2020, Quantitative and qualitative interviews in older people research: specificity and usability of the research tool, [w:]
Researching Ageing. Methodological Challenges and their Empirical Background, M. tuszczynska (Ed.), Routledge, London and New York
(seria: Routledge Advances in Research Methods).

4. Czekanowski P., 2021, Report on the Research on Old Age in Poland (publikacja wydana w ramach miedzynarodowego Projektu "Global Ageing
Research Partnership”, NAWA: http://garp.upjp2.edu.pl/wp-content/uploads/2021/09/GARP_Report_Poland.pdf.

5. Czekanowski P., Zatecki J., Brosz M., 2013, Gdanska staros$¢. Portret socjologiczny mieszkancow Gdanska w wieku 65+, Fundacja Terytoria
Ksigzki, Gdansk.

6. Czilowiek stary w rodzinie i spoteczenstwie, 2013, A. Kotlarska-Michalska (red.), Roczniki Socjologii Rodziny, t. XXIIl, Wydawnictwo UAM,
Poznan.

7. Encyklopedia starosci, starzenia sig i niepetnosprawnosci, tomy 1-5, 2017, A. A. Zych (red. nauk.), Thesaurus Silesiae, Katowice.

8. Knopf N. P., Adamek M., 2005, Przyszto$¢ pracy socjalnej a starzenie sie: “wszystko, co stare jest znowu aktualne”, [w:] Postepy w pracy
socjalnej, J. G. Daley (red.), Wyd. WSP TWP w Warszawie, Warszawa.

9. tuszczynska M., 2021, Ageing as a Social Challange. Individual, Family and Social Aspects in Poland, Routledge, London and New York (seria:
Social Perspectives on Ageing and Later Life).

10. tuszczynska M., Gerontologiczna praca socjalna, ,Praca Socjalna”, 5 (33)/2017.

11. O spotecznym znaczeniu tozsamos$ci, miejsca i czasu zycia. Szkice socjologiczne i gerontologiczne. Ksiega dedykowana prof. Brunonowi
Synakowi, 2013, D. Rancew-Sikora, C. Obracht-Prondzynski, M. Kaczmarczyk, P. Czekanowski (red.), Zrzeszenie Kaszubsko-Pomorskie,
Gdansk.

12. PolSenior 2. Badanie poszczegolnych obszaréw stanu zdrowia osob starszych, w tym jakosci zycia zwigzanej ze zdrowiem, 2021, P.
Btedowski, T. Grodzicki, M. Mossakowska, T. Zdrojewski (red. nauk.), Gdanski Uniwersytet Medyczny, Gdansk.

13. Senior wobec realiéw wspotczesnosci, 2018, M. Herudzifnska, |. Przybyt (red.), Wyd. Nauk. WNS UAM.

14. Szatur-Jaworska B, Btedowski P., Dziegielewska M., 2006, Podstawy gerontologii spotecznej, ASPRA-JR, Warszawa.

15. Wozniak Z., 2016, Staros¢. Bilans — zadanie — wyzwanie, Wyd. Nauk. WNS, UAM, Poznanh.

A.2. Studiowana samodzielnie przez studenta

Jedna z ksigzek wymienionych w punktach A1 i B.

B. Literatura uzupetniajaca:

1. Aktualne badania z zakresu gerontologii, ,Nauki o Wychowaniu. Studia Interdyscyplinarne”, t. 10, nr 1/2020.

2. Btedowski P., 2002, Lokalna polityka spoteczna wobec ludzi starych, SGH, Warszawa.
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3. Fabis A., Wawrzyniak J. K., Chabior A., 2015, Ludzka staro$¢. Wybrane zagadnienia gerontologii spotecznej, Impuls.

4. Halicka M., 2004, Satysfakcja zyciowa ludzi starych, AMB, Biatystok.

5. Kubiak M., 2016, Polityka spoteczna wobec ludzi starych w Polsce na tle wspotczesnych przemian spoteczno-gospodarczych, Wydawnictwo UG,

Gdansk.
6. Ku socjologii starosci. Starzenie sie w biegu zycia jednostki, t.. Krzyzowski, J. Mucha (red.), 2011, Wyd. AGH, Krakow.
7. Niezabitowski M., 2007, Ludzie starsi w perspektywie socjologicznej. Problemy uczestnictwa spotecznego, BPS, Wydawnictwo Naukowe ,Slask”,
Katowice.

8. O sposobach moéwienia o starosci. Debata, analiza, przyktady, 2014, red. B. Szatur-Jaworska, RPO, Warszawa.

9. Polska starosc¢, 2002, 2003, praca zbiorowa pod red. B. Synaka, Wydawnictwo UG, Gdansk.

10. "Przeglad Socjologiczny", 2013, t. LXII/2, L TN (numer poswiecony problematyce starosci).

11. Publiczna troska, prywatna opieka. Spotecznosci lokalne wobec oséb starszych, 2011, M. Ractaw (red.), ISP, Warszawa.

12. Realnos$c¢ ztego starzenia sie. Poza polityczng i spoteczng powinnoscia, 2015, red. nauk. L. Bulinski, Wyd. A. Marszatek, Torun.

13. Relacje miedzypokoleniowe we wspotczesnych polskich rodzinach, 2014, red. P. Szukalski, Wyd. UL, £odz.

14. Socjologia starzenia, J. Perek-Biatas i A. Hoff (red. nauk.), ,Studia Socjologiczne” 2/2015 (217).

15. Spoteczne aspekty starzenia sie i starosci, M. Halicka, J. Halicki, K. Czykier (red.), ,Pedagogika Spoteczna”, 2018, nr 3 (69).

16. Steuden, S., 2011, Psychologia starzenia sig i starosci, PWN, Warszawa.

17.  Stuart-Hamilton I., 2006, Psychologia starzenia sie, Wydawnictwo. Zysk i S-ka, Poznan.

18. Synak B., 2014, Bezsens i sens nieodwracalnej choroby, Zrzeszenie Kaszubsko-Pomorskie, Gdansk.

19. System wsparcia oséb starszych w srodowisku zamieszkania. Przeglad sytuacji, propozycja modelu, 2016, B. Szatur-Jaworska, P. Btedowski

(red.), Biuro RPO, Warszawa.
20. Szatur-Jaworska B., 2016, Polska polityka spoteczna wobec starzenia sie ludnosci w latach 1971-2013, Dom Wydawniczy ELIPSA, Warszawa.
21. Zostawi¢ $lad na ziemi, Ksiega pamigtkowa dedykowana Profesorowi Wojciechowi Pedichowi w 80 rocznice urodzin i 55 rocznice pracy
zawodowej, 2006, M. Halicka i J. Halicki (red.), Wydawnictwo UwB, Biatystok.
22. Zych A. A., 2009, Przekraczajac smuge cienia. Szkice z gerontologii i tanatologii, BPS, Wydawnictwo Naukowe ,Slask”, Katowice.
23. ,Gerontologia Polska” - kwartalnik Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego.
Kierunkowe efekty uczenia sie Wiedza

S1A_W04 Zna rodzaje wiezi spoftecznych o charakterze nieformalnym i sformalizowanym

S1A_WO05 powstajace w réznych typach grup, sieci spotecznych i spoteczenstw oraz

S1A_WO08 prawidtowosci rzadzace ich zmiang

S1A_UO01 Ma podstawowg wiedze o cztowieku jako podmiocie konstytuujacym struktury

S1A_U08 spoteczne i zasady ich funkcjonowania, a takze dziatajagcym w tych strukturach oraz

S1A_KO06 uczestniczacym w praktykach kulturalnych w srodowisku lokalnym, regionalnym,
obszarze kultury narodowej i wymiany globalnej
Zna charakter i kierunki najwazniejszych zmian w zakresie struktur i instytuciji
spotecznych oraz ich elementéw, ma wiedze o przyczynach, przebiegu i
konsekwencjach tych zmian w skali mikro- i makrospotecznej oraz w skali globalne;.

Umiejetnosci
Potrafi interpretowaé zjawiska spoteczne wykorzystujgc pojecia z zakresu socjologii
i wyobraznie socjologiczna.
Analizuje i rozumie wiele aktualnych zjawisk spotecznych w kontekscie wiedzy o
mechanizmach dziatania cztowieka, oddziatywania grupy na jednostke, oraz
procesow zmian, jakim podlega spoteczenstwo polskie, spoteczenstwa Europy i
Swiata.
Kompetencje spoteczne (postawy)
Zna sposoby uzupetniania i doskonalenia nabytej wiedzy i umiejetnosci
Kontakt
piotr.czekanowski@ug.edu.pl
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