Gdansk, 25 lipca 2023.

dr hab, Justyna Siemionow, prof, UG
Uniwersytet Gdanski
Wydziat Nauk Spotecznych

Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Joanny Jezierskicj
pt. ,» Wplyw wybranych programoéw resocjalizacji i czasu trwania izolacji wi¢Zniow na
zmiany ich obrazu samego siebie i samooceny”
napisanej pod kierunkiem dr hab, Mieczyslawa Cioska, prof. UG

Recenzja zostala przygotowana w odpowiedzi na Uchwalte Rady Dyscypliny Uniwersytetu

(Gdanskiego z dnia 22 czerwca 2023 roku.

Ocena doboru problematyki badawczej i tematu rozprawy

Przedlozona do recenzji rozprawa doktorska dotyczy aktualnego i wa’nego zagadnienia
zZwigzanego z procesem resocjalizacji dorostych sprawcdéw przestgpstw w instytucjach
penitencjarnych. Praktycy i teoretycy pedagogiki resocjalizacyjnej, jak i inmych dyscyplin
naukowych, nieustannie od dziesigcioleci poszukujg odpowiedzi na pytanie jak zwigkszy¢
stopien efektywnoséci procesu resocjalizacji przestepcdw? Od czego zalezy skutecznosé
prowadzonych dziatan i programéw w $rodowiskach instytucjonalnych? Wskaznik recydywy
w Polsce utrzymuje si¢ na bardzo wysokim poziomie, stad tez badania prowadzone w kierunku
wyjasnienia tego zjawiska sa niezmiernie wartosciowe. Dodatkowo warto podkreslic, ze
realizacja badan naukowych w $§rodowisku instytucji penitencjarnej jest obecnie trudna i
wymaga od badacza znacznego zaangazowania, cierpliwosci oraz dopelnienia wielu
formalnosci aby zgode na takie dziatania uzyskaé.

Temat pracy jest w mojej ocenie trafny i wpisuje si¢ w szeroki nurt badan spolecznych opartych
na paradygmacie psychologii poznawczej, ktora kluczowa role w funkcjonowaniu czlowicka
przypisuje jego przekonaniom na temat siebie oraz otaczajgcej rzeczywistosci.

Zgodnie z Ustawa o stopniach i tytulach naukowych (Art. 13.) rozprawa doktorska powinna
stanowi¢ oryginalne rozwigzanie problemu naukowego oraz wykazywaé ogoélng wiedzg
teoretyczng kandydata/kandydatki w danej dyscyplinic naukowej, dowodzi¢ umiejetnosei
prowadzenia przez niego samodzielnej pracy naukowej. Ten formalny wymog praca Pani mgr
Joanny Jezierskiej spetnia w peinym zakresie dla tego typu prac badawczych z obszaru nauk
spotecznych w dyscyplinie pedagogika. Temat przedstawione} do oceny dysertacji uwazam za

bardzo dobrze sformutowany, a przede wszystkim adekwatny do jej zawartoéei.




Struktura pracy oraz teoretyczne podstawy badan

Struktura pracy ma uporzgdkowany, poprawny uklad, typowy dla opracowan naukowych o
charakterze empirycznym, zawierajacy czg$¢ teoretyczng, metodologiczng i empiryczng.
Rozprawa skiada sie ze wstepu (ss. 10-13), czterech rozdzialow teoretycznych (ss. 14-
143),trzech rozdziatéw empirycznych (ss. 144-409), zakonczenia (ss. 410-415), obszernej
bibliografii obejmujacej publikacje obcojezyczne i krajowe (ss. 434-459) oraz aneksu (ss. 481-
493) prezentujacego dziewigé zalacznikoéw (o$wiadczenie o dobrowolnym udziale w badaniu
plus zastosowane narzedzia badawcze). Spis tabel i wykreséw Autorka zamiescita na stronach
od 416 do 433. Bibliografie przedstawiono w tradycyjnym, uporzadkowanym alfabetycznie
ukladzie. Praca stanowi zamknieta calosé, ukazujacg poprawnoéé warsztatowg i merytoryczng
Autorki, uklad pracy jest logiczny i komplementarny. Praca zostala przygotowana z wielkg
starannoscia i troskg o szczegdly, co przy tak znacznej iloéci danych, nie byto zadaniem fatwym.
W rozdziatach I-IV Autorka prowadzi rozwazania teoretyczne w dwoch gléwnych watkach:
pierwszy dotyczy kary pozbawienia wolno§ci w perspektywie, moim zdaniem, trafnie
dobranych teorii oraz procesu resocjalizacji. Doktorantka dokonata rzetelnego przegladu
literatury przedmiotu, z uwzglednieniem najnowszych koncepcji w obszarze pedagogiki i
psychologii, co w efekcie stworzylo bardzo dobre wprowadzenie do przeprowadzonych badan.
Drugi podjety watek to programy realizowane w instytucjach penitencjamych oraz pojgcie
obrazu samego siebie, ktérego zmiana jest jednym z celéw podejmowanych odzialywan
penitencjarnych. Warto podkreslié, ze obydwa wspomniane watki sa wzglgdem siebie
komplementarne, tworzac spdjne teoretyczne podstawy prezentowanej pracy. Cheiatabym
zaznaczy¢, ze to opracowanie teoretyczne uwazam za bardzo dobrze przygotowane, wskazujace
na ogromny wklad pracy Autorki, ktéra dokonata kwerendy literatury przedmiotu na szeroka
skale, uwzgledniajge w istotnym stopniu badania $wiatowe, Przeczytalam tg czgSC pracy z
przyjemnoscia i zainteresowaniem, odnajdujac w niej §wiezo$¢ spojrzenia na resocjalizacjg
penitencjarng. Szczegdlnie cheiatabym podkresli¢ umiejetnosé, ale tez i staranno$é Autorki w
taczeniu teorii psychologicznych i pedagogicznych. Interdyscyplinarnos$é jest w czgscei
teoretycznej naturalna, plynna i stanowi niewatpliwy atut prezentowanej pracy, jednoczesnie

nie pozostawiajac watpliwoscei o jej pedagogicznym umiejscowieniu.




Czesé empiryczna

Do tej czesci rozprawy zaliczam rozdzialy V-VII (strony 148-410). Doktorantka przedstawita
w niej przyjeta perspektywe metodologiczng, procedurg badafi oraz wyniki. Wskazane
rozdzialy pracy to trzy projekty badawcze, skladajace sig na spdjng catosé, W kazdym rozdziale
Autorka przedstawia problematyke badan, cel, pytania badawcze, zmienne oraz procedurg i
charakterystyke respondentéw. Moim zdaniem kazde z tych badain mogloby (po dalszym
rozwinieciu) stanowi¢ odrebng prace naukows. Ponizej odniosg si¢ zatem do kazdego z tych
rozdzialow.

Dokladnoéé i precyzja Autorki w formutowaniu szczegétowych pytan badawczych w rozdziale
V zashuguje na szczegdlng uwage. Ponadto, czytelny sposob przedstawienia kolejnych etapéw
postepowania badawczego, pomimo jego wysokiego stopnia ztozonosci, pozwala na pelne
zrozumienie kolejnych krokéw, ktére realizowata Autorka jak i uzyskanych wynikow. W tej
czescei rozprawy doktorskicj mozna odnaleZ¢ zaawansowane i ztoZone opisy statystyczne, ktore
pozwalaja stwierdzié, ze Doktorantka postuguje si¢ sprawnie programami do analizy danych
iloéciowych oraz rozumie cel ich zastosowania. Za trafny uwazam, wybor zmiennej niezaleznej
jako czasu pobytu badanych w jednostce penitencjarnej z podziatem na trzy podtypy: krotki
czas, $redni i dtugi. Wyniki badan wiasnych dotyczacych zwigzku z czasem pobytu w ZK oraz
ze zmianami wybranych i mierzonych przez Doktorantk¢ zmiennych psychologicznych
dostarczaja wielu waznych informacji na temat przebiegu procesu resocjalizacji w $rodowisku
instytucjonalnym. Autorka pracy prowadzi czytelnika przez te meandry danych (jest ich
naprawde bardzo duzo w tym rozdziale), odnoszenie tych informacji do okreslonych wezesniej
szezegdtowych probleméw badawczych, niejako ich przypominanie czytelnikowi, wydaje mi
sie wrecz konieczne 1 znacznie wlatwia ich zrozumienie. W dyskusji wynikow (rozdziat V)
mozna odnalez¢ odwolania do innych badan z tej samej tematyki, w ktére sprawnie
Doktorantka wplata swoje wnioski, ukazujac tym samym ich trafno$¢. Zabrakio mi pewnego
domkniecia tej analizy, jedng generalng konkluzja, ktéra wprowadzataby czytelnika w kolejny
rozdzial pracy.

W rozdziale VI odnajdujemy opis kolejnego badania, ktorego celem jest ujawnienie
potencjalnego zwiazku pomiedzy udzialem osadzonych w wybranych programach
resocjalizacyjnych realizowanych przez stuzbe wigzienna, a zmianami w zakresie wybranych
cech osobowosciowych. W tej czesci pracy, podobnie jak w poprzedniej, jasno okreslone
pytania badawcze, zmienne oraz procedura badan, nie pozwalaja czytelnikowi zagubi¢ sig w
kolejnej duzej partii danych. Tu miatabym drobng uwage dotyczacg kryterium doboru

programéw do badan, powinno by¢é to wyjasnione nieco szerzej. Doktorantka opisuje czego
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dotycza te wybrane programy i zapewne tu lokuje uzasadnienie swoich decyzji. By¢ moze bylo
to konsultowane ze specjalistami, jest to nie do kofica czytelne. Autorka w dalszej czgéci tego
rozdziatu omawia wyniki w odniesieniu do kazdego z prezentowanych programéw
resocjalizacyjnych — co uwazam za atut pracy. Wezytujac si¢ w zawarte tam tresci, mozna
zauwazy¢ czy tez potwierdzié stuszno$é przyjetych przez Doktorantke zatozen, ze tego typu
programy realizowane w pracy penitencjarnej majg istotne znaczenie dla uzyskania efektow
resocjalizacyjnych. Natomiast nieco zaskoczyl mnie fakt poréwnywania badanych grup w
programie ART trwajgcym dwa tygodnie, w tak krétkim okresie raczej nie uzyskamy Zadnych
efektéw, stad tez bardzo ciekawa jestem uzasadnienia Autorki co do tej decyzji. Interesujace sa
rozwazania Badaczki na stronach 364-366 dotyczace podsumowania pigeiu edycii
wspomnianego programu. Jest to $wietny przyklad ewaluacji danego programu, a wnioski z
niej moglyby pomac w opracowaniu kolejnej jego wersji.

Rozdzial VII zawiera opis badania, ktorego celem bylo poréwnanie grup wigZniow:
przebywajacych po raz pierwszy w ZK (1-3 miesigey), przebywajgcych w ZK przez okres 1,5
roku (zaadoptowanych do sytuacji izolacji wigziennej) oraz grupy kontrolnej. Na str. 379
Autorka pisze ,, do grupy psychologicznych zmiennych zaleinych wybrane zostaly fte, kidre
prawdopodobnie ulegaé bedg istotnym zmianom wraz z czasem trwania izolacji wigziennej”.
Nie ma tu nawiazania do poprzednich rozdziatéw i opisanych w nich badan, co wydaje sig by¢
naturalne, gdyz w tych wiasnie wynikach mozna odnaleZ¢ uzasadnienie do wyboru zmiennych
zaleznych w badaniu nr III. Doktorantka zatem nie docenifa sama siebie i efektéw juz
wykonanych dziatan naukowych. Ten rozdziat wyraznie pokazuje, Ze Doktorantka wie o czym
pisze, ze zna realia funkcjonowania zakladow karnych, a przede wszystkim specyfike badati
naukowych prowadzonych w tym $rodowisku. Dyskusja wynikéw w tym rozdziale (str. 405-
409) w mojej ocenie jest niezmiernie istotna dla praktyki penitencjarnej, zwraca bowiem uwage
na to, ze oddzialywania planowane i realizowane wobec osadzonych znajdujgcych si¢ w tzw.
,szoku uwigzienia” powinny by¢ odmienne od tych, ktére kierowane s3 do osadzonych z
dtuzszym stazem.

W rozdziale VII znajduja si¢ wnioski dotyczace calego projektu badawczego, jest to synteza
opisanych w poprzednich rozdzialach badan. Doktorantka koncentruje si¢ tu nad poznawczymi
korelatami osobowosci tzn. samoocenie i strukturze ,.ja”. Jest to potwierdzeniem obecnych w
literaturze przedmiotu wynikéw wielu innych badaf, wskazujacych na to, ze sa to zmienne
psychologiczne o fundamentalnym znaczeniu dla skutecznosci oddziaty wan resocjalizacyjnych
wobec dorostych jak i nieletnich sprawcéw przestgpstw. Zatem planowane dzialania w pracy

penitencjarnej z osadzonymi powinny koncentrowac si¢ na budowaniu potencjatu osadzonych
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w tych wlasnie obszarach. Wspolezesna psychologia rozwoju czlowieka (life span
development) akcentuje, ze rozwija sig on przez cale swoje zycie, stad tez dzialania zmierzajace
do wzmacniania struktury ja i budowania pozytywnego obrazu siebie sg celowe takze w
zakladach karnych dla dorostych. Zgadzam si¢ w pelni ze zdaniem konezacym praceg (str. 415),
ze wyniki przedstawionych badan stanowig dobry punkt do dalszych poszukiwan i analiz
naukowych, 7z uwagi na to, ze na pytanie jak podnies$¢ efektywnos¢ procesu resocjalizacji w
instytucjach penitencjarnych, zaden z badaczy, a bylo i jest ich bardzo wielu, nie znalazl
satysfakcjonujacej odpowiedzi.

Jeden z mankamentéw pracy, ktdry dostrzegam dotyczy $wiadomosei Doktorantki na temat
ograniczen zrealizowanych badad oraz minimalizacjii ryzyka/zagrozen, zwiazanych z
realizacja projektu badawczego w $rodowisku instytucji penitencjarnej ($rodowisku
izolacyjnym). To znaczy, by¢ moze pani mgr Joanna Jezierska owg $§wiadomos$¢ ma, ale nic nie

napisata o tym w swojej pracy.

Do czefci empirycznej cheiatabym dodaé jeszeze jedng uwage redakeyjng, a mianowicie
Autorka przy wszystkich wykresach prezentujacych dane uzyskane z badan, stosuje podpis
rysunek”. W mojej ocenie warto stosowa¢ precyzyjne podpisy, oczywiscie nie ma to wplywu

na merytoryczng oceng dysertacji.

Dokonujac bilansu rozprawy doktorskiej mgr Joanny Jezierskiej pomimo naprawdg drobnych

jej mankamentéw, ponizej wskazg mocne strony pracy, ktére skiadajg si¢ na globalng oceng:

1. Wysoko oceniam warsztat naukowy Kandydatki, ktéra zdecydowala si¢ na realizacje
zlozonego projektu badawczego, unikajac po drodze powazniejszych probleméw,
Doktorantka, co mi bardzo imponuje, nie wybrata latwego rozwigzania

metodologicznego, a ztozone i wielowymiarowe.

2. Pani mgr Joanna Jezierska sprawnie porusza si¢ na styku dwoch dyscyplin naukowych
a mianowicie pedagogiki i psychologii, postuguje si¢ dojrzalym naukowym jezykiem,
wyraznie dostrzegam umiejetno$é tgczenia naukowego toku rozwazan z potrzebng
klarownos$cia 1 komunikatywnodcig jezyka, co raz jeszeze podkreslam, przy tak

ztozonym projekcie badawezym byto zadaniem niefatwym,




. W ogdlnym zarysie praca przygotowana zostala na wysokim poziomie, co wyraza si¢
w zauwazalnej starannofci Autorki, aby wszystkie rozdzialy rozprawy speknialy

wymagania stawiane tekstom naukowym.

. Zebrany i opracowany przez Doktorantke materiat badawezy dostarcza wielu danych, a
jego potencjat wykracza daleko poza ramy prezentowanej pracy, z pewnoscig moze
stanowi¢ podstawe do dalszych badan, zardwno dla samej Kandydatki, jak i innych

badaczy tego zagadnienia.

. Doktorantka poprawnie, zgodnie z postawionym celami badaf (ogélnym jak i
szczegdlowymi w poszezegdlnych badaniach) dobrata narz¢dzia badaweze. Z uwagi na
merytoryczne przygotowanie ( Kandydatka jest réwniez mgr psychologii) sprawnie i

skutecznie si¢ nimi postugiwala.

Podjety temat rozprawy doktorskiej jest niezmiernie wazny i aktualny, aczkolwiek nie
nowy. Nadal jednak, moim zdaniem, istnieje ogromna potrzeba tego typu badan, ktore
mogg przyczyni¢ sie do wprowadzenia zmian w modelu pracy penitencjarnej z
dorostymi sprawcami przest¢pstw. Praca pani mgr Joanny Jezierskiej wpisuje si¢ w
fundamentalny dla resocjalizacji problem: jak podnies¢ stopien efektywnosci procesu

resocjalizacji w zaktadach karnych oraz jakich wskaznikéw uzywac do jego analizy?

. Kolejnym waznym elementem prezentowanej pracy sa wnioski, po kazdym badaniu
oraz wnioski dotyczgce catosci. Nie wnosze tu uwag, jedynie pragng wyrazi¢ pewien
niedosyt, Tak rzetelnie przeprowadzone analizy przez Doktorantke dajg podstawy do

bardziej rozbudowanych wnioskéw 1 refleksji.

. Recenzowana praca ma wysokg warto§¢ poznawcza, analiza wynikéw badan jest
przekonujgca a Autorka zgodnie z przyjeta w dysertacji procedurg badawczg -
postawione cele teoretyczno-poznawcze osiagnela, Zrealizowany przez mgr Joanng
Jezierskg projekt badawczy bez watpienia wzbogacil wiedzg z zakresu procesu

resocjalizacji w zakladach karnych.




Konkluzja i wniosek formalny

Przedlozona do recenzji praca doktorska mgr Joanny Jezierskiej pt:” Wplyw wybranych
programow resocjalizacji i czasu trwania izolacji wigzniéw na zmiany ich obrazu samego siebie
i samooceny” spelia wszystkie kryteria stawiane tego typu pracom naukowym. Zawiera
twérceze 1 oryginalne rozwigzanie okreslonego problemu lokowanego w pedagogice, moggcego
prowadzi¢ do rozpoznania nowych obszaréw w zakresie postawionych przez Autorke pytan
badawczych. Mgr Joanna Jezierska w stopniu wystarczajagcym opanowata naukowy warsztat
badawczy i bardzo dobrze sprostala wymaganiom stawianym kandydatom do stopnia

naukowego doktora.

Tym samym stwierdzam, ze w/w rozprawa doktorska pani mgr Joanny Jezierskiej napisana pod
kierunkiem dr hab. Mieczystawa Cioska, prof. UG spelnia wymagania sformulowane w
Ustawie z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach
i tytule w zakresie sztuki, zatem wnosze o dopuszczenie jej do dalszych etapow przewodu

doktorskiego.
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dr hab. Justyna Siemionow, prof. UG



