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Studia

wydziat kierunek poziom| pierwszego stopnia
Wydziat Nauk Pedagogika formal| stacjonarne
Spotecznych modut

specjalnosciowy

pedagogika resocjalizacyjna i wczesna interwencja spoteczna

specjalizacja| wszystkie

Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)

prof. UG, dr hab. Justyna Siemionow

Formy zajeé, sposoéb ich realizacji i przypisana im liczba godzin Liczba punktow ECTS

Formy zajec¢

Wyktad, Cw. warsztatowe
Sposéb realizacji zajec

zajecia w sali dydaktycznej
Liczba godzin

Cw. warsztatowe: 45 godz., Wyktad: 15 godz.

5

45 godzin - udziat w ¢wiczeniach,

15 godzin - uczestniczenie w wyktadach,

40 godzin - przygotowywanie sie do kolokwiéw
(zaliczajacego éwiczenia oraz zaliczajgcego wyktad),
30 godzin - studiowanie podanej literatury,
przygotowywanie sie do zajec,

razem: 130 godzin - 5 punktéw ECTS

Termin realizacji przedmiotu

2022/2023 zimowy
Status przedmiotu Jezyk wykladowy
obowigzkowy polski
Metody dydaktyczne Forma i sposéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub

- Analiza tekstéw z dyskusja

- Analiza zdarzen krytycznych (przypadkow)
- Praca w grupach

- Wyktad z prezentacjg multimedialng

wymagania egzaminacyjne
Sposéb zaliczenia

Zaliczenie na ocene
Formy zaliczenia

(1)Kolokwium pisemne z tresci wyktadow.
(2)Kolokwium pisemne zaliczajgce ¢wiczenia.
Podstawowe kryteria oceny

1. Kolokwium w formie pisemnej z tre$ci wyktadéw: merytoryczna poprawnosc
wypowiedzi, prawidtowe identyfikowanie kryteriow diagnostycznych odnoszacych sie do
wybranych zaburzen psychicznych oraz teorii dotyczacych przyczyn ich powstawania.
2. Zaliczenie ¢wiczen: a) terminowos¢ realizacji zadan wykonywanych jako praca
wiasna, np. analiza przypadkow klinicznych; b) przygotowywanie sie do zajec¢ i aktywny
w nich udziat: stawianie pytan problemowych, argumentowanie wtasnych pogladow,
udziat w dyskus;ji, praca w matych grupach; c) kolokwium pisemne: poprawna
merytorycznie ocena diagnostyczna przyktadow zaburzeh zachowania, wskazanie
kryteriow diagnostycznych, krytyczna analiza wskazanych przyktadow.

Student udziela poprawnych odpowiedzi na minimum 50% pytan zawartych w
kolokwium (osobno oceniane jest kolokwium z tresci wyktadow, osobno z éwiczen),
wowczas otrzymuje ocene dostateczng 50%-75% - ocene dobrg 75%-100% ocene
bardzo dobrg

Kolokwium z wyktadow: od 4 do pytan

Kolokwium z éwiczen: od 5 do 8 pytan

Sposéb weryfikacji zatozonych efektow uczenia sie
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K_WO01, K_W02, K_W03, K_W04, K_W15

weryfikacja powyzszych efektéw ksztatcenia: kolokwium pisemne z tresci wyktadow

K_U01, K_U02, K_U14 K_KO01

weryfikacja powyzszych efektéw ksztatcenia: kolokwium pisemne z tresci ¢wiczen, realizacja zdarzen problemowych na ¢wiczeniach, udziat w dyskus;ji i
aktywnos¢ studenta na éwiczeniach

Okreslenie przedmiotéw wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

A. Wymagania formalne
Zaliczenie przedmiotu: psychologia rozwoju cztowieka

B. Wymagania wstepne
Znajomos¢ podstaw psychologii ogéinej oraz psychologii rozwoju cztowieka.

Cele ksztatcenia

Zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami psychologii klinicznej z uwzglednieniem problematyki wieku dojrzewania i odniesienie tej
wiedzy oraz umiejetnosci do prawidtowosci/ nieprawidtowosci rozwojowych cztowieka.

Dostarczenie podstawowej wiedzy o tym, jak rozpozna¢ zaburzenia psychiczne charakterystyczne dla wieku dojrzewania, jak wybra¢ odpowiedni
sposob postepowania terapeutycznego, jak pracowaé z podopiecznym o okreslonym zaburzeniu psychicznym, jak rozréznia¢ objawy
psychopatologiczne i przypisywa¢ je do odpowiednich zaburzen oraz dysfunkgcji psychicznych.

Tresci programowe

. Psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy:

. uwarunkowania pojawiajacych sie probleméw klinicznych

. problemy kliniczne a okres rozwoju dziecka: wczesne dziecinstwo, wiek przedszkolny, po6zne dziecinstwo, okres adolescencji
. rodzaje pomocy psychologicznej, rola pedagoga

. Psychologia zaburzen osobowosci i zaburzen lekowych:

. typy zaburzenh osobowosci

. zaburzenia lekowe ( pojecia: strach, panika, fobia )

. poznawczo — behawioralny cykl zachowania jednostki a ujawniane zaburzenia

. Zaburzenia z pogranicza: gtéwne cechy obrazu klinicznego, leczenie i terapia.

. Zaburzenia zachowania - niedostosowanie spoteczne.

. Schizofrenia — obraz kliniczny, analiza przypadkow.

. Zaburzenia nastroju (afektywne)

. poznawczo — behawioralne podejscie do zaburzen nastroju

. poznawczo — behawioralna terapia depresji

. Praca z dzieckiem uposledzonym umystowo, psychospoteczne ujecie niepetnosprawnosci umystowej w potgczeniu z niedostosowaniem
spotecznym.

8. Zaburzenie po stresie traumatycznym (PTSD)

a. kryteria diagnostyczne

b. diagnozowanie i terapia

c. czynniki ryzyka PTSD

9. Jak budowac¢ kontakt z podopiecznym o okreslonych zaburzeniach psychicznych, znaczenie rozmowy i wywiadu, obserwacji, sposoby
dokumentowania informac;ji.
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Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé:
A.1. wykorzystywana podczas zaje¢
» red. H. Sek, Spofeczna psychologia kliniczna, Warszawa, PWN, 1993.
* red. naukowa H. Sek, ‘ Psychologia kliniczna’ tom 1,2,3, Warszawa ,PWN, 2007.
A.2. studiowana samodzielnie przez studenta
* red. naukowy Jan Strelau, Psychologia, t. 1,2,3, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2002.
+ Jon D. Stirling, Jonatan S. E. Hellewell, Psychopatologia, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk, 2005.
» M. Bogdanowicz, Psychologia kliniczna dziecka w wieku przedszkolnym, Warszawa, WSiP, 1991.
+ S. Siek, Wybrane metody badania osobowosci, Warszawa, ATK, 1982.
» Ph. G. Zimbardo, Psychologia i zycie, Warszawa, PWN, 1999.

Kierunkowe efekty uczenia sie Wiedza
Wyktady: Wyktady:
K_W01 K_W02 K_ W03 K_W04 K_W15 [K_WO01] Student zna elementarng terminologie uzywang w psychologii klinicznej
Cwiczenia: oraz identyfikuje jej zrédta i mozliwosci zastosowania w obrebie pokrewnych
K_U01 K_UO02 (efekt spoza matrycy) K_U14 K_K01 dyscyplin naukowych.
[K_W02] Student zna i rozumie miejsce pedagogiki w systemie nauk oraz jej
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przedmiotowe i metodologiczne powigzania z psychologig kliniczna.
[K_WO03] Student zna i rozumie [B.1.W2.] zaburzenia w rozwoju podstawowych
procesow psychicznych; zna i rozumie psychologiczne i psychopatologiczne
podstawy niedostosowania spotecznego.
[K_W04] Student zna wybrane koncepcje psychologiczne stanowiace teoretyczne
podstawy dziatalnosci resocjalizacyjne;.
[K_W15] Student charakteryzuje uczestnikéw dziatalno$ci pomocowej, opisuje ich
motywy dziatania oraz wzorce zachowan wynikajacych z okreslonych dysfunkgiji
oraz zaburzen psychicznych.

Umiejetnosci

Cwiczenia:
[K_U01] Student potrafi wybra¢ wtasciwy sposéb obserwacji oraz interpretac;ji
zjawisk zachodzacych w obszarze psychologii klinicznej, potrafi sformutowac
whnioski z tej obserwacji oraz potrafi wskaza¢ powigzania z innymi formami
dziatalnosci pedagogicznej
[K_U02] Student potrafi analizowa¢ i interpretowa¢ problemy edukacyjne,
wychowawcze, opiekuncze, kulturalne i pomocowe, a takze motywy i wzory ludzkich
zachowan w oparciu o podstawowg wiedze teoretyczng z zakresu psychologii
klinicznej (efekt spoza matrycy), ponadto potrafi:
[B.1.U4. (3)] porozumie¢ sie w sytuacji konfliktowej;
[B.1.U5.] (3) rozpoznawaé bariery i trudnosci uczniéw w procesie uczenia sie,
komunikowania sie oraz w funkcjonowaniu spotecznym, w tym uwarunkowane
czynnikami srodowiskowymi;
[B.1.U6. (3)] rozpoznawaé potrzeby psychospotecznego wsparcia ucznia;
[B.1.U7. (3)] identyfikowaé potrzeby ucznia w rozwoju uzdolnien i zainteresowan;
[B.1.U8. (3)] radzi¢ sobie ze stresem i stosowac strategie radzenia sobie z
trudno$ciami.
[K_U14] Student potrafi samodzielnie dokona¢ analizy wtasnych dziatan w zakresie
resocjalizacji i wskaza¢ obszary wymagajace zmian.

Kompetencje spoteczne (postawy)

K_KO01 Student jest gotéw do [B.1.K1. (3)] ciagtego doskonalenia swojej wiedzy
merytorycznej, a takze do [B.1.K2. (3)] poszukiwania nowych zasobéw
wzbogacajacych tresci nauczania.

Kontakt

pedjs@univ.gda.pl
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