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Społecznego

Nazwa przedmiotu

Psychologia kliniczna w resocjalizacji

Kod ECTS

12.2.0043
Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot

Zakład Patologii Społecznej i Resocjalizacji
Studia

wydział kierunek poziom pierwszego stopnia
Wydział Nauk
Społecznych

Pedagogika forma stacjonarne
moduł

specjalnościowy pedagogika resocjalizacyjna i wczesna interwencja społeczna

specjalizacja wszystkie

Nazwisko osoby prowadzącej (osób prowadzących)

prof. UG, dr hab. Justyna Siemionow
Formy zajęć, sposób ich realizacji i przypisana im liczba godzin
Formy zajęć

Wykład, Ćw. warsztatowe
Sposób realizacji zajęć

zajęcia w sali dydaktycznej
Liczba godzin

Ćw. warsztatowe: 45 godz., Wykład: 15 godz.

Liczba punktów ECTS

5
45 godzin - udział w ćwiczeniach,
15 godzin - uczestniczenie w wykładach,
40 godzin - przygotowywanie się do kolokwiów
(zaliczającego ćwiczenia oraz zaliczającego wykład),
30 godzin - studiowanie podanej literatury,
przygotowywanie się do zajęć,
razem: 130 godzin - 5 punktów ECTS

Termin realizacji przedmiotu

2022/2023 zimowy
Status przedmiotu

obowiązkowy

Język wykładowy

polski
Metody dydaktyczne

Analiza tekstów z dyskusją-
Analiza zdarzeń krytycznych (przypadków)-
Praca w grupach-
Wykład z prezentacją multimedialną-

Forma i sposób zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub
wymagania egzaminacyjne
Sposób zaliczenia

Zaliczenie na ocenę
Formy zaliczenia

(1)Kolokwium pisemne z treści wykładów.
(2)Kolokwium pisemne zaliczające ćwiczenia.

Podstawowe kryteria oceny

1. Kolokwium w formie pisemnej z treści wykładów: merytoryczna poprawność
wypowiedzi, prawidłowe identyfikowanie kryteriów diagnostycznych odnoszących się do
wybranych zaburzeń psychicznych oraz teorii dotyczących przyczyn ich powstawania.
2. Zaliczenie ćwiczeń: a) terminowość realizacji zadań wykonywanych jako praca
własna, np. analiza przypadków klinicznych; b) przygotowywanie się do zajęć i aktywny
w nich udział: stawianie pytań problemowych, argumentowanie własnych poglądów,
udział w dyskusji, praca w małych grupach; c) kolokwium pisemne: poprawna
merytorycznie ocena diagnostyczna przykładów zaburzeń zachowania, wskazanie
kryteriów diagnostycznych, krytyczna analiza wskazanych przykładów.
Student udziela poprawnych odpowiedzi na minimum 50% pytań zawartych w
kolokwium (osobno oceniane jest kolokwium z treści wykładów, osobno z ćwiczeń),
wówczas otrzymuje ocenę dostateczną 50%-75% - ocenę dobrą 75%-100% ocenę
bardzo dobrą
Kolokwium z wykładów: od 4 do pytań
Kolokwium z ćwiczeń: od 5 do 8 pytań

Sposób weryfikacji założonych efektów uczenia się
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K_W01, K_W02, K_W03, K_W04, K_W15
weryfikacja powyższych efektów kształcenia: kolokwium pisemne z treści wykładów
K_U01, K_U02, K_U14 K_K01
weryfikacja powyższych efektów kształcenia: kolokwium pisemne z treści ćwiczeń, realizacja zdarzeń problemowych na ćwiczeniach, udział w dyskusji i
aktywność studenta na ćwiczeniach
Określenie przedmiotów wprowadzających wraz z wymogami wstępnymi

A. Wymagania formalne
Zaliczenie przedmiotu: psychologia rozwoju człowieka

B. Wymagania wstępne
Znajomość podstaw psychologii ogólnej oraz psychologii rozwoju człowieka.

Cele kształcenia

Zapoznanie studentów z podstawowymi zagadnieniami psychologii klinicznej z uwzględnieniem problematyki wieku dojrzewania i odniesienie tej
wiedzy oraz umiejętności do prawidłowości/ nieprawidłowości rozwojowych człowieka.
Dostarczenie podstawowej wiedzy o tym, jak rozpoznać zaburzenia psychiczne charakterystyczne dla wieku dojrzewania, jak wybrać odpowiedni
sposób postępowania terapeutycznego, jak pracować z podopiecznym o określonym zaburzeniu psychicznym, jak rozróżniać objawy
psychopatologiczne i przypisywać je do odpowiednich zaburzeń oraz dysfunkcji psychicznych.

Treści programowe

1. Psychologia kliniczna dzieci i młodzieży:
a. uwarunkowania pojawiających się problemów klinicznych
b. problemy kliniczne a okres rozwoju dziecka: wczesne dzieciństwo, wiek przedszkolny, późne dzieciństwo, okres adolescencji
c. rodzaje pomocy psychologicznej, rola pedagoga
2. Psychologia zaburzeń osobowości i zaburzeń lękowych:
a. typy zaburzeń osobowości
b. zaburzenia lękowe ( pojęcia: strach, panika, fobia )
c. poznawczo – behawioralny cykl zachowania jednostki a ujawniane zaburzenia
3. Zaburzenia z pogranicza: główne cechy obrazu klinicznego, leczenie i terapia.
4. Zaburzenia zachowania  - niedostosowanie społeczne.
5. Schizofrenia – obraz kliniczny, analiza przypadków.
6. Zaburzenia nastroju (afektywne)
a. poznawczo – behawioralne podejście do zaburzeń nastroju
b. poznawczo – behawioralna terapia depresji
7. Praca z dzieckiem upośledzonym umysłowo, psychospołeczne ujęcie niepełnosprawności umysłowej w połączeniu z niedostosowaniem
społecznym.
8. Zaburzenie po stresie traumatycznym (PTSD)
a. kryteria diagnostyczne
b. diagnozowanie i terapia
c. czynniki ryzyka PTSD
9. Jak budować kontakt z podopiecznym o określonych zaburzeniach psychicznych, znaczenie rozmowy i wywiadu, obserwacji, sposoby 
dokumentowania informacji.

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajęć:
A.1. wykorzystywana podczas zajęć

red. H. Sęk, Społeczna psychologia kliniczna, Warszawa, PWN, 1993.•
red. naukowa H. Sęk, ‘ Psychologia kliniczna’ tom 1,2,3, Warszawa ,PWN, 2007.•

A.2. studiowana samodzielnie przez studenta
red. naukowy Jan Strelau,  Psychologia, t. 1,2,3, Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2002.•

Jon D. Stirling, Jonatan S. E. Hellewell, Psychopatologia, Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdańsk, 2005.•
M. Bogdanowicz, Psychologia kliniczna dziecka w wieku przedszkolnym, Warszawa, WSiP, 1991.•
S. Siek, Wybrane metody badania osobowości, Warszawa, ATK, 1982.•
Ph. G. Zimbardo, Psychologia i życie, Warszawa, PWN, 1999.•

Kierunkowe efekty uczenia się

Wykłady:
K_W01  K_W02  K_W03  K_W04  K_W15
Ćwiczenia:
K_U01   K_U02 (efekt spoza matrycy)  K_U14 K_K01

Wiedza

Wykłady:
[K_W01]  Student zna elementarną terminologię używaną w psychologii klinicznej
oraz identyfikuje jej źródła i możliwości zastosowania w obrębie pokrewnych
dyscyplin naukowych.
[K_W02]  Student zna i rozumie miejsce pedagogiki w systemie nauk oraz jej
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przedmiotowe i metodologiczne powiązania z psychologią kliniczną.
[K_W03]  Student zna i rozumie [B.1.W2.] zaburzenia w rozwoju podstawowych
procesów psychicznych; zna i rozumie psychologiczne i psychopatologiczne
podstawy niedostosowania społecznego.
[K_W04]  Student zna wybrane koncepcje psychologiczne  stanowiące teoretyczne
podstawy działalności resocjalizacyjnej.
[K_W15]  Student  charakteryzuje uczestników działalności pomocowej, opisuje ich
motywy działania oraz wzorce zachowań wynikających z określonych dysfunkcji
oraz zaburzeń psychicznych.

Umiejętności

Ćwiczenia:
[K_U01]  Student  potrafi wybrać właściwy sposób obserwacji oraz  interpretacji
zjawisk zachodzących w obszarze psychologii klinicznej, potrafi sformułować
wnioski z tej obserwacji oraz potrafi wskazać powiązania z innymi formami
działalności pedagogicznej
[K_U02] Student potrafi analizować i interpretować problemy edukacyjne,
wychowawcze, opiekuńcze, kulturalne i pomocowe, a także motywy i wzory ludzkich
zachowań w oparciu o podstawową wiedzę teoretyczną z zakresu psychologii
klinicznej (efekt spoza matrycy), ponadto potrafi:
[B.1.U4. (3)] porozumieć się w sytuacji konfliktowej;
[B.1.U5.] (3) rozpoznawać bariery i trudności uczniów w procesie uczenia się,
komunikowania się oraz w funkcjonowaniu społecznym, w tym uwarunkowane
czynnikami środowiskowymi;
[B.1.U6. (3)] rozpoznawać potrzeby psychospołecznego wsparcia ucznia;
[B.1.U7. (3)] identyfikować potrzeby ucznia w rozwoju uzdolnień i zainteresowań;
[B.1.U8. (3)] radzić sobie ze stresem i stosować strategie radzenia sobie z
trudnościami.
[K_U14] Student  potrafi samodzielnie dokonać analizy własnych działań w zakresie
resocjalizacji i wskazać obszary wymagające zmian.

Kompetencje społeczne (postawy)

K_K01 Student jest gotów do [B.1.K1. (3)] ciągłego doskonalenia swojej wiedzy
merytorycznej, a także do [B.1.K2. (3)] poszukiwania nowych zasobów
wzbogacających treści nauczania.
 
 

Kontakt

pedjs@univ.gda.pl
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