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Studia
wydziat kierunek poziom| pierwszego stopnia
Wydziat Nauk Praca socjalna formal| stacjonarne
Spotecznych . ’mlodul wszystkie
specjalnosciowy
specjalizacja| wszystkie

Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)

dr Alicja Zbierzchowska; mgr lwona Gu¢
Formy zajeé, sposoéb ich realizacji i przypisana im liczba godzin Liczba punktow ECTS
Formy zajec¢ 2

Cw. warsztatowe
Sposéb realizacji zajec

20 h zaje¢ + 10 h przygotowania studentéw do
¢wiczen - 1 punkt ECTS
zajecia poza pomieszczeniami dydaktycznymi UG, zajecia w sali
dydaktycznej
Liczba godzin

15 h przygotowanie do odpowiedzi ustnej i
odpowiedz 10 godzin pracy wtasnej studenta pod
kierunkiem nauczyciela (opracowanie wybranych
zagadnien/ indywidualnie lub w grupie) = 1 punkt
ECTS

Cw. warsztatowe: 20 godz.

Termin realizacji przedmiotu

2023/2024 letni

Status przedmiotu Jezyk wykladowy
obowigzkowy polski
Metody dydaktyczne Forma i sposéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub

- Analiza tekstéw z dyskusja

- Analiza zdarzen krytycznych (przypadkow)
- Dyskusja

- Praca w grupach

wymagania egzaminacyjne
Sposéb zaliczenia

Zaliczenie na ocene
Formy zaliczenia

- zaliczenie ustne
- ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czgstkowych
otrzymywanych w trakcie trwania semestru
- wykonanie pracy zaliczeniowej - wykonanie okreslonej pracy praktycznej
- ocena aktywnosci , przygotowania do zaje¢
obecnos$¢ na zajeciach obowigzkowych
Podstawowe kryteria oceny
W2 Prawidtowe wykonywania prac praktycznych; uczestnictwo w pracy grupowe;j,
interpretowanie ztozonych probleméw spotecznych W1 Merytoryczna odpowiedz
(wykonanie zadania praktycznego) na zaliczeniu ustnym Przygotowanie sig do zajec¢:
samodzielne przygotowanie sie z wyznaczonej literatury Aktywnos$¢ podczas zajgé:
formutowanie pytan i problemoéw, branie udziatu w dyskusji Obecno$é na minimum 80%
zajeé

Sposéb weryfikacji zatozonych efektow uczenia sie

W1. Odpowiedz ustna W2 Realizacja prac praktycznych na zajeciach

Okreslenie przedmiotéw wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

A. Wymagania formalne
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Pozytywna ocena z przedmiotu psychologia rozwojowa z elementami psychologii klinicznej

B. Wymagania wstepne
Podstawy wiedzy na temat rozwoju matego dziecka

Cele ksztatcenia

Celem zajec¢ jest zdobycie przez stuchaczy umiejetnosci i wiedzy dotyczacych edukacji zdrowotnej, pielegnaciji niemowlat oraz znaczenia roli rodzica-
opiekuna dla rozwoju dziecka. Wypracowanie i opanowanie przez uczestnikow metod przekazywania tej wiedzy klientom, z ktérymi pracujg asystenci
rodziny.

Tresci programowe

Opieka nad matka i opieka (wychowanie) dziecka w okresie prenatalnym Praktyczna nauka umiejetnos$ci pielegnacji noworodka i niemowlecia w celu
dbanie o jego zdrowie, prawidtowy rozwdj fizyczny (przewijanie, kapiel. kalendarza szczepien, spacery itp.). Zywienie niemowlat i matych dzieci ze
szczegollnym uwzglednieniem karmienia piersig. Dziatania opiekunczo-wychowawcze wobec noworodka i niemowlecia — w celu zapewnienie
podstawowych potrzeb psycho-spotecznych (znaczenie i sposoby wzmacniania wiezi rodzicow z dzieckiem; dobér zabaw i srodkéw dydaktycznych;
znaczenie samodzielnej aktywnos$ci dziecka). Uaktywnianie mowy i komunikacji dziecka z otoczeniem - rodzicéw z dzieckiem. Informacja o
instytucjach wspierajgcych edukacje zdrowotng, rodzicow matego dziecka

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu): A.1. wykorzystywana podczas zaje¢ Druckerman P., Dziecko dzien po
dniu, Wyd. Gandalf, Warszawa, Opieka nad noworodkiem, B. Dobrowolska, G. Iwanowicz-Palus, A. Batanda-Batdyga, Wyd. Lekarskie, PWZL,
Warszawa, 2008, Jas-Baran, Chorgzewska, U malucha na talerzu. Zdrowa dieta dla niemowlat, Wyd. Publicat, 2011. Staszewska-Kwak A., Wos H.,
Zywienie dzieci, PZWL, Warszawa 2012 T. B. Brazelton, J. D. Sparrow, Rozwdj dziecka: od 0 do 3 lat, Gdanskie Wyd. Psychologiczne, Gdansk
2013. B DO studiowania samodzielnego E. Bielawska-Batorowicz, Determinanty spostrzegania dziecka przez rodzicéw w okresie poporodowym,
Wydawnictwo Uniwersytetu todzkiego, £6dz 1995. Dziewie¢ miesiecy — troski i radosci, Poradnik dla rodzicéw, pod red. B. Chazan, Instytut Matki i
Dziecka. D. Kornas- Biela, Pedagogika Prenatalna nowy obszar nauk o wychowaniu Wyd. KUL, lublin 2009. Psychopedagogiczne aspekty rozwoju i
edukacji matego dziecka, red. T. Parczewska, Wydaw. Uniwersytetu Marii Curi-Sktodowskiej, Lublin 2010. F. L., Ames L., Baker S., Rozwdj
psychiczny dziecka od 0 do 10 lat, GWP, Gdansk 2000, Bochno, E., Rozmowa jako metoda oddziatywania wychowawczego: studium teoretyczno-
empiryczne, ,Impuls”, Krakéw, 2004. K. Kurys$, Urodzenie pierwszego dziecka jako wydarzenie krytyczne w zyciu kobiet i mezczyzn, Krakéw Oficyna
Wydawnicza "Impuls”, 2010.

Kierunkowe efekty uczenia sie Wiedza

K_U07 K_K02 K_K06 Umiejetnosci
K_UO07 Krytycznie analizuje sytuacje rodzin z niemowleciem i matym dzieckiem w
kontekscie ochrony zdrowia, pielegnacji, wspierania w rozwoju niemowlaka i matego
dziecka, proponuje rozwigzania, plany pracy i wskazuje mozliwosci wspofpracy z
odpowiednimi stuzbami. Weryfikacja 1. 2.

Kompetencje spoteczne (postawy)

K_KO02 kooperuje oraz efektywnie wspdipracuje z innymi specjalistami, gtéwnie
lekarzami, pielegniarkami i potoznymi, celem skutecznego udzielania pomocy;
potrafi wykorzystywa¢ we wspotpracy z innymi i rozwija¢ wtasne umiejetnosci
interpersonalne W 2. K_KO06 Potrafi doskonali¢ swéj warsztat pracy pracownika
socjalnego w zakresie edukacji ku ochronie zdrowia, dietetyce, pielegnaciji i opiece
matego dziecka. W2.
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