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Społecznego

Nazwa przedmiotu

Metodyka pracy opiekuńczo-wychowawczej

Kod ECTS

14.0.3933
Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot

Zakład Teorii Wychowania
Studia

wydział kierunek poziom pierwszego stopnia
Wydział Nauk
Społecznych

Pedagogika forma stacjonarne
moduł

specjalnościowy wszystkie

specjalizacja wszystkie

Nazwisko osoby prowadzącej (osób prowadzących)

dr Eliza Czerka-Fortuna
Formy zajęć, sposób ich realizacji i przypisana im liczba godzin
Formy zajęć

Wykład, Ćw. warsztatowe
Sposób realizacji zajęć

zajęcia w sali dydaktycznej
Liczba godzin

Ćw. warsztatowe: 30 godz., Wykład: 15 godz.

Liczba punktów ECTS

4
15 godzin wykładów,
30 godzin ćwiczeń,
40 godzin - samodzielne studiowanie literatury i
przygotowanie się do kolokwium,
35 godzin - przygotowanie i przeprowadzenie
półgodzinnego warsztatu/ szkolenia dla nauczycieli,
uczniów lub rodziców,
razem: 120 godzin - 4 punkty ECTS

Termin realizacji przedmiotu

2022/2023 zimowy
Status przedmiotu

obowiązkowy

Język wykładowy

polski
Metody dydaktyczne

Analiza zdarzeń krytycznych (przypadków)-
Dyskusja-
Gry symulacyjne-
Wykład konwersatoryjny-
Wykład z prezentacją multimedialną-

Forma i sposób zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub
wymagania egzaminacyjne
Sposób zaliczenia

Zaliczenie na ocenę-
Egzamin-

Formy zaliczenia

egzamin pisemny testowy-
wykonanie pracy zaliczeniowej - wykonanie określonej pracy praktycznej-
zaliczenie wykładów: egzamin
zaliczenie ćwiczeń: warsztaty/szkolenie dla nauczycieli, uczniów lub
rodziców nt.zaproponowany przez studentów,związany z problematyką
ćwiczeń.

-

Podstawowe kryteria oceny

Kryteria oceny egzaminu:
• 60% poprawnych odpowiedzi z testu 
Kryteria oceny warsztatu/szkolenia:
• Zastosowanie różnorodnych metod dydaktycznych podczas prezentacji
szkolenia/warsztatów.
• Sformułowanie zachęt dla nauczycieli i rodziców skłaniających do zastosowania
zaprezentowanych rozwiązań.
• Oryginalność podjętego tematu.
 

Sposób weryfikacji założonych efektów uczenia się
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zakładany efekt uczenia się Egzamin warsztaty/szkolenie

 Wiedza

K_W13 +  

K_W16 +  

K_W17 +  

K_W18 +  

 Umiejętności

K_U03  +

K_U09  +

K_U10  +

K_U11  +

K_U13  +

 Kompetencje

K_K01  +

K_K03  +

Określenie przedmiotów wprowadzających wraz z wymogami wstępnymi

A. Wymagania formalne
 brak

B. Wymagania wstępne
Znajomość podstawowych pojęć z zakresu teorii wychowania  i teorii opieki. 

Cele kształcenia

Przekazanie podstawowej wiedzy z zakresu metodyki pracy w środowisku opiekuńczo-wychowawczym, z uwzględnieniem metod rozpoznania,
zapobiegania i przezwyciężania specyficznym problemom dzieci i młodzieży w środowisku rodzinnym.

Treści programowe

1. Problematyka wykładu
• Profilaktyka zdrowotna dzieci, młodzieży i osób starszych.
• Wspieranie rozwoju dzieci w wieku przedszkolnym.
• Zaburzenia zachowania dzieci i młodzieży  w wieku szkolnym.
• Trudności rozwojowe młodzieży w okresie dorastania.
• Seniorzy w rodzinie.
2. Problematyka ćwiczeń
• Trudności rozwojowe dzieci i młodzieży – praca z dzieckiem nadpobudliwym, zahamowanym psychoruchowo, zdolnym, dzieckiem po
doświadczeniu traumy.
• Sytuacje pomocowe w środowisku przedszkolnym i szkolnym – obszary działania wychowawcy przedszkolnego, pedagoga szkolnego, zadania
świetlicy szkolnej, umiejętności opiekuńczo-wychowawcze nauczyciela.
• Diagnoza dziecka w poradni opiekuńczo-wychowawczej.
 

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajęć:
A.1. wykorzystywana podczas zajęć

Brzezińska, A., Portrety psychologiczne człowieka. Gdańsk 2005. Wyd. GWP•
Czerka-Fortuna, E., Learning Systems. Development of Professional Competences of School Heads and Teachers, Przegląd badań
Edukacyjnych 2018, vol. 2 (27), s. 167-181

•

Kendall Ph.C., Zaburzenia okresu dzieciństwa i adolescencji, Wyd. GWP, Gdańsk 2004•
Komender, J., Wolańczyk T. (red.) Zaburzenia emocjonalne i behawioralne u dzieci. Warszawa 2005, Wyd. PZWL •
Woynarowska B., Edukacja zdrowotna, Wyd. PWN, Warszawa 2007.•

A.2. studiowana samodzielnie przez studenta  (kserokopie rozdziałów przekazane przez wykładowcę)
Clifford, E., Dyscyplina i kierowanie klasą. Warszawa 2006, Wyd. PWN•

Nelsen, J., Pozytywna dyscyplina. Warszawa 2015. Wyd. CoJaNaTo•
Shanker, S., Self-reg. Warszawa 2016, Wyd. Mamania•

B. Literatura uzupełniająca
Covey R., 7 nawyków skutecznego działania, Wyd. Rebis, Poznań 2007.•
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Jachimska, M. Grupa bawi sie i pracuje. Warszawa 1994. Wyd. UNU•
Jagieła J., Jedynak w szkole, Wyd. Rubikon, Kraków 2006.•

Kierunkowe efekty uczenia się

wykłady:    
K_W13  K_W16  K_W17  K_W18
ćwiczenia: 
K_U03   K_U09   K_U10   K_U11  K_U13
K_K01   K_K03

Wiedza

Wykłady:
[K_W13]  Student zna i rozumie [B.2.W4.] metodykę pracy wychowawczej, metody i
techniki pracy w środowisku opiekuńczo-wychowawczym
[K_W16]  Student zna i rozumie wartości i zasady przyświecające pracy
opiekuńczo-wychowawczej. 
[K_W17]  Student zna i rozumie zasady istotne dla zapewnienia fizycznego i
psychicznego bezpieczeństwa uczniów i podopiecznych.
[K_W18]  Student zna i rozumie różne strategie realizacji wlasnych celów w pracy
opiekuńczo-wychowawczej, w tym m.in.:
- [D.1/E.1.W5.] konwencjonalne i niekonwencjonalne metody pracy z
wychowankiem, w tym metody aktywizujące i metodę projektów, proces uczenia się
przez działanie, a także zasady doboru metod wychowawczych;
- [D.1/E.1.W6.] metodykę realizacji działań wychowawczych – rozwiązania
merytoryczne i metodyczne, dobre praktyki, dostosowanie oddziaływań do potrzeb i
możliwości uczniów lub grup uczniowskich o różnym potencjale i stylu uczenia się,
typowe trudności uczniowskie, ich rolę i sposoby wykorzystania w procesie
wychowania;
- [D.1/E.1.W9.] metody kształcenia w odniesieniu do prowadzonych zajęć.
 

Umiejętności

Ćwiczenia:
[K_U03]  Student potrafi rozpoznć motywy  podejmowania różnych zachowań przez 
podopiecznych, co umożliwia  postawienie prawidłowej diagnozy i uruchomienie
strategii naprawczych.
[K_U09]  Student potrafi  analizować i oceniać strategie wspierające i pomocowe
podejmowane w różnych obszarach pracy opiekuńczo-wychowawczej; potrafi też
[D.1/E.1.U4.] dostosować sposób komunikacji do poziomu rozwojowego uczniów.
[K_U10]  Student potrafi analizować propozycje rozwiązań problemów opiekuńczych
i wychowawczych. Potrafi przewidywać konsekwencje,  jakie może przynieść
wdrożenie proponowanych działań. 
[K_U11]  Student potrafi wybrać różnorodne sposoby rozwijania zasobów
psychospołecznych podopiecznych i wychowanków; ponadto potrafi [D.1/E.1.U10.]
rozpoznać typowe dla prowadzonych zajęć trudności uczniowskie i wykorzystać je w
procesie wychowania.
[K_U13]  Student potrafi zaplanować i zorganizować zajęcia opiekuńcze i
wychowawcze. Potrafi ocenić alternatywne rozwiązania proponowane przez
współpracowników i podopiecznych. 
 
 
 

Kompetencje społeczne (postawy)

[K_K01]  Student jest gotów przyjmować odpowiedzialność za podejmowanie
działań zmierzających do rozwoju profesjonalizmu i odpowiednich cech
osobowościowych istotnych w pracy opiekuńczo-wychowawczej.
[K_K03] Student jest gotów zaangażować się w podejmowanie działań
zmierzających do uruchamia potencjału wychowanków i ich otoczenia społecznego,
a także do [D.1/E.1.K1.] adaptowania metod pracy do potrzeb i różnych stylów
uczenia się uczniów.
 

Kontakt

e.czerka@ug.edu.pl
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