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Kod ECTS
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Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot

Instytut Pedagogiki
Studia

wydział kierunek poziom pierwszego stopnia
Wydział Nauk
Społecznych

Pedagogika forma stacjonarne
moduł

specjalnościowy wszystkie

specjalizacja wszystkie

Nazwisko osoby prowadzącej (osób prowadzących)

mgr Marta Pięta-Chrystofiak
Formy zajęć, sposób ich realizacji i przypisana im liczba godzin
Formy zajęć

Ćw. audytoryjne
Sposób realizacji zajęć

zajęcia w sali dydaktycznej
Liczba godzin

Ćw. audytoryjne: 15 godz.

Liczba punktów ECTS

2
15 godz. – udział w zajęciach dydaktycznych,
15 godz. – przygotowywanie się do zajęć,
30 godz. – praca własna studenta związana z
opracowaniem projektu oraz przygotowaniem się do
kolokwium
razem: 60 godzin - 2 punkty ECTS

Termin realizacji przedmiotu

2022/2023 zimowy
Status przedmiotu

obowiązkowy

Język wykładowy

polski
Metody dydaktyczne

Analiza tekstów z dyskusją-
Analiza zdarzeń krytycznych (przypadków)-
Metoda projektów (projekt badawczy, wdrożeniowy,
praktyczny)

-

Praca w grupach-
Wykorzystanie metod multimedialnych

- Realizacja ćwiczeń również  w formie  pracy w
grupach i pracy indywidualnej

-

Forma i sposób zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub
wymagania egzaminacyjne
Sposób zaliczenia

Zaliczenie na ocenę
Formy zaliczenia

Ocena zaliczeniowa jest średnią arytmetyczną ocen cząstkowych:

1. przygotowanie prezentacji/ projektu multimedialnej/-go odnośnie
nowych uzależnień (prezentacje wykonywane w zespołach 2 lub 3
osobowych, sporządzenie notatki dla grupy z zakresu tematycznego
objętego prezentacją multimedialną)

2. kolokwium pisemne obejmujące materiał z całego zakresu zajęć

3. aktywny udział w zajęciach - ustalenie oceny zaliczeniowej na
podstawie ocen cząstkowych otrzymywanych w trakcie trwania semestru

-

ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen cząstkowych
otrzymywanych w trakcie trwania semestru

-

Podstawowe kryteria oceny
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1. Kryteria oceny prezentacji multimedialnej: poprawność merytoryczna, atrakcyjność
prezentacji, wykorzystanie metod aktywizujących. Wszelkie problemy związane z
wykonaniem prezentacji student może konsultować z wykładowcą w trakcie
proponowanych konsultacji
2. Kryteria oceny kolokwium: merytoryczna poprawność, ponadto w odpowiedziach na
pytania otwarte: przetworzenie zdobytej na zajęciach wiedzy, własne przemyślenie,
poparcie
wypowiedzi uzasadnieniem w kontekście wiedzy zdobytej na zajęciach oraz przez
lekturę tekstów naukowych wskazanych jako podstawowe.
Pozytywne zaliczenie kolokwium w formie pisemnej to uzyskanie 50% plus 1 punkt z
punktów z możliwych punktów w teście. Kolokwium ma formę pisemną, zawiera 75%
pytań omówionych w trakcie zajęć i 25% pytań z treści literatury obowiązkowej. W
pytaniach zamkniętych podane są cztery odpowiedzi, z których tylko jedna jest
prawidłowa. W pytaniach testowych za prawidłowo udzieloną odpowiedź student
uzyskuje 1 punkt, nie przewiduje się punktów ujemnych za odpowiedź błędną. Za 2
pytania otwarte student może uzyskać maksymalnie 4 punkty. W sytuacji pojawienia się
błędnej odpowiedzi lub jej braku, student nie otrzymuje punktów. Nie przewiduje się
punktów ujemnych.
3. Obecność i aktywność na zajęciach wyrażająca się merytorycznym udziałem w
dyskusjach, spójnymi wypowiedziami adekwatnymi do literatury przedmiotu.
Kryteria ocen cząstkowych/ oceny końcowej:
· 5,0 – student wykonał zadania w formie określonej przez wykładowcę, zawarł
wszystkie wymagane elementy pracy, a jej wartość merytoryczna jest na wysokim
poziomie
· 4,5 – student wykonał zadania w formie określonej przez wykładowcę, a jego wartość
merytoryczna jest raczej na bardzo dobrym poziomie, zawarł wszystkie wymagane
elementy pracy, przy czym pojawiły się drobne niedociągnięcia, które nie wpływają w
istotny sposób na ogólny poziom merytoryczny zadania
· 4,0 – student wykonał zadania w formie określonej przez wykładowcę, zawarł
większość wymaganych elementy pracy, a jego wartość merytoryczna jest raczej na
dobrym poziomie, przy czym pojawiły się drobne niedociągnięcia, które nie wpływają w
istotny sposób na ogólny poziom merytoryczny zadania
· 3,5 – student wykonał zadania nie do końca w formie określonej przez wykładowcę,
nie zawarł wszystkich wymaganych elementów pracy, a jej wartość merytoryczna jest
raczej na dostatecznym poziomie, przy czym pojawiły się niedociągnięcia, które
wpływają w istotny sposób na ogólny poziom merytoryczny zadania
· 3,0 – student wykonał zadania w formie odbiegającej w istotny sposób od formy
określonej przez wykładowcę, nie zawarł wszystkich wymaganych elementów pracy, a
jej wartość merytoryczna jest raczej na dostatecznym poziomie, przy czym pojawiły się
niedociągnięcia, które wpływają w istotny sposób na ogólny poziom merytoryczny
zadania
· 2,0 – student nie wykonał zadań

Sposób weryfikacji założonych efektów uczenia się

zakładany efekt uczenia się projekt / prezentacja kolokwium udział w zajęciach

 Wiedza

K_W16 + +  

 Umiejętności

K_U01 +  +

K_U03 +  +

K_U09 +  +

 Kompetencje

K_K03 +  +

Określenie przedmiotów wprowadzających wraz z wymogami wstępnymi

A. Wymagania formalne
brak
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B. Wymagania wstępne
Posiada podstawową wiedzę ogólną z zakresu profilaktyki, wiedzę na temat konieczności adekwatnego dostosowania i dopasowania metod
oddziaływań profilaktycznych do grup osób, wobec których mają być one stosowane.

Cele kształcenia

Poznanie i zrozumienie przez studentów mechanizmów prowadzących do uzależnienia od środków uzależniających i indywidualnego zróżnicowania
podatności na uzależnienia, poznanie właściwości i skutków przyjmowania głównych grup substancji uzależniających oraz konsekwencji uzależnień
behawioralnych; umiejętność rozpoznania uzależnienia i objawów przyjmowania substancji uzależniających oraz uzależnień behawioralnych.
Poznanie przez studentów o rodzajów działań (interwencji) prowadzonych w obszarze ochrony zdrowia psychicznego oraz podstawowych strategii
prowadzenia oddziaływań profilaktycznych.
 

Treści programowe

1.Omówienie rozróżnienia na profilaktykę uniwersalną, selektywną i wskazującą
- zagadnienia definicyjne pojęcia profilaktyki
- umiejętne dobieranie środków profilaktycznych do grup odniesienia oddziaływań.
2.Wskazanie roli szkoły oraz środowiska rodzinnego w projektowaniu oddziaływań o charakterze profilaktycznym.
3. Prezentacja zagadnień z zakresu uzależnień od substancji psychoaktywnych.
4.Przedstawienie specyfiki rynku narkotykowego, przedstawienie pojęć takich jak:
- rozwój narkomanii na świecie od lat 60
- narkobiznes
- subkultura narkomańska
- nastawienia społeczne wobec uzależnień
5. Prowadzenie pojazdów pod wpływem alkoholu
- regulacje prawne dotyczące prowadzenia pojazdu po spożyciu alkoholu
- zaburzenia sprawności powodowane przez alkohol u kierowcy
- poczucie winy, kompetencje, obraz świata wartości kierowców zatrzymanych za nietrzeźwość
6. Nowe uzależnienia: definicja i specyfikacja: nikotynizm, uzależnienie od telefonu, uzależnienie od komputera, uzależnienie od telefonu, ortoreksja i
inne zaburzenia jedzenia, pracoholizm, seksoholizm, uzależnienie od zakupów, uzależnienie od hazardu, bigoreksja, tanoreksja, uzależnienie od
drugiej osoby („narkotyk miłości”).

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajęć:
A.1. wykorzystywana podczas zajęć

Deptuła M. (red.) (2010), Profilaktyka w grupach ryzyka: Działania, Parpamedia: Warszawa.•
Deptuła M. (red.) (2009), Profilaktyka w grupach ryzyka: Diagnoza, Parpamedia: Warszawa.•
Miller P. M. (red.) (2013), Terapia uzależnień. Metody oparte na dowodach naukowych, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego. Warszawa.•
Pospiszyl I. (2008), Patologie społeczne, Wydawnictwo Naukowe PWN: Warszawa.•
Rogala – Obłękowska J. (2000), Młodzież i narkotyki. Rodzinne czynniki ryzyka nałogu, Biblioteka Ossolineum. Warszawa.•
Szukalski B. (2005), Narkotyki - kompendium wiedzy o środkach uzależniających, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa.•
Woronowicz B. (2009), Uzależnienia. Geneza, terapia, powrót do zdrowia, Media Rodzina. Parpamedia. Warszawa.•
Urban B. (red.) (2004), Profilaktyka społeczna i resocjalizacyjna młodzieży: skrypt dla studentów, GWSP: Mysłowice.•
Urban B. , Kozaczuk  F. (red.) (1997), Profilaktyka i resocjalizacja młodzieży, Wydawnictwo Wyższej Szkoły Pedagogicznej: Rzeszów.•

A.2. studiowana samodzielnie przez studenta 
Car A. (2004), Program profilaktyki szkolnej: w zakresie AIDS i chorób przenoszonych drogą płciową, GWP: Gdańsk.•

Gaś Z. (1983), Profilaktyka uzależnień, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne: Warszawa.•
Madeja Z. (2008), Uzależnienia od substancji psychoaktywnych, przedmiotów, czynności i osób, Politechnika Koszalińska: Koszalin.•
Rogers P. D., Goldstein L. (2004), Narkotyki i nastolatki, GWP: Gdańsk.•
Szymańska J. (2012), Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej psychoprofilaktyki, Ośrodek Rozwoju Edukacji: Warszawa.•

Kierunkowe efekty uczenia się

K_W16
K_U01  K_U03, K_U09 
K_K03  

Wiedza

[K_W16] Student potrafi scharakteryzować związek pomiędzy zaburzonym
procesem komunikowania się interpersonalnego i społecznego, a powstawaniem
uzależnień różnego typu. Zna metodykę wykonywania zadań oraz procedury
niezbędne przy projektowaniu oddziaływań profilaktycznych skierowanych do grupy
osób uzależnionych. Student zna i rozumie [E.1R.W4.] edukację w perspektywie
profilaktyki uzależnień, rolę szkoły jako środowiska społeczno-wychowawczego oraz
środowisko inkluzji społecznej, rolę i zadania nauczycieli, wychowawców, pedagoga
szkolnego i pedagoga resocjalizacyjnego, funkcje wychowawcze szkoły, problemy
wychowawcze we współczesnej szkole i środowisku szkolnym, specyfikę procesu
nauczania i pracy szkolnej w instytucjach, placówkach systemu oświaty i ośrodkach
o charakterze resocjalizacyjno-wychowawczym.
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Umiejętności

[K_U01] Student potrafi dokonać obserwacji i interpretacji zjawisk społecznych;
analizuje ich powiązania z różnymi obszarami działalności profilaktycznej w celu
rozwiązywania złożonych problemów społecznych pojawiających się w danym
środowisku, zwłaszcza potrafi [E.1R.U4.] analizować edukację w perspektywie
profilaktyki uzależnień; charakteryzować rolę szkoły jako środowiska społeczno-
wychowawczego oraz środowisko inkluzji społecznej; analizować rolę i zadania
nauczycieli, wychowawców, pedagoga szkolnego i pedagoga resocjalizacyjnego,
funkcje wychowawcze szkoły; analizować i intepretować problemy wychowawcze
we współczesnej szkole i środowisku szkolnym; określać specyfikę procesu
nauczania i pracy szkolnej w instytucjach, placówkach systemu oświaty i ośrodkach
o charakterze resocjalizacyjno-wychowawczym.
[K_U03] Student potrafi posługiwać się podstawowymi ujęciami teoretycznymi w
celu analizowania motywów i wzorów ludzkich zachowań, diagnozowania i
prognozowania sytuacji oraz analizowania strategii działań praktycznych w
odniesieniu do projektowania oddziaływań o charakterze profilaktycznym.
[K_U09] Student potrafi ocenić przydatność typowych metod, procedur i dobrych
praktyk do realizacji zadań zawiązanych z różnymi sferami działalności
profilaktycznej.
 

Kompetencje społeczne (postawy)

[K_K03] Student jest gotowy do podejmowania działań profilaktycznych w
środowisku społecznym i wyzwań zawodowych; jest gotowy do przyjęcia
odpowiedzialności za realizację indywidualnych i zespołowych działań
profilaktycznych, zarówno o charakterze indywidualnym, jak i zespołowym.

Kontakt

marta.pieta@ug.edu.pl
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