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kontekst teorii psychoanalitycznej W.R. Biona” autorstwa mgr Joanny Szkudlarek

Psychoanaliza, mozna powiedzie¢ od zawsze, przyciagata uwage filozofow. Powody sa
oczywiste, konstatacje psychoanalityczne sa w wielu przypadkach rewolucyjne. Zmieniaja
one nasze wyobrazenia o funkcjonowaniu cztowieka, jego relacji z innymi ludzmi, ale o
spoteczenstwie, kulturze czy polityce. Jednoczesnie, jak wiemy, psychoanaliza rozpada si¢ na
wiele szkot 1 kierunkow, ktére czesto zdecydowanie polemizujg ze sobg. Wszystko to
sprawia, ze pisanie o implikacjach filozoficznych teorii psychoanalitycznych to trudne i
wymagajace zadanie. W tym nattoku idei mgr Joanna Szkudlarek znalazta jednak swoja
oryginalng $ciezke.

Koncepcje Wilfreda Biona niezwykle cenione w kregach psychoterapeutycznych i
przenikajace tez do innych dziedzin humanistyki, jak np. literaturoznawstwa, cho¢by z tego
wzgledu, ze Bion byl terapeuta Samuela Becketa i wywarl wptyw na jego tworczo$¢, nie sg
szeroko znane w filozofii, mimo wielu znajdujacych si¢ w niej oczywistych odniesien do tej
dziedziny. Z tego wzgledu nalezy doceni¢ zamyst pracy polegajacy na wskazaniu znaczenia
pogladéw angielskiego psychoanalityka dla wybranych obszaréw filozofii, ale tez ukazaniu
zatozen filozoficznych jego pogladow. Stawiajac przed sobg takie cele autorka musiala
rozstrzygna¢ szereg probleméw metodologicznych zanim przystgpita do wlasciwych
rozwazan. Swoje przemyslenia zreferowata we Wprowadzeniu. Niewatpliwie trudno byto
dobra¢ odpowiedni jezyk do zreferowania i interpretacji pogladéw Biona. Opracowat on
bowiem, jak wielu wybitnych myslicieli, bardzo specyficzny aparat pojgciowy, ktory z
trudem poddaje si¢ przektadowi na koncepcje, z ktorymi polscy czytelnicy sg bardziej
zaznajomieni. W dodatku sposdb interpretacji musialby by¢ tak ustawiony, zeby mozna byto
odnies¢ jego teorie do koncepcji filozoficznych. Uwazam, ze mgr Szkudlarek znakomicie
poradzita sobie z tym zadaniem. W referowaniu pogladéw bohatera swej rozprawy jest w
stanie dokona¢ takiego rozbioru jego pogladéw, ze pozwala zrozumie¢ specyfike jego
myslenia, ale jednoczes$nie umiesci¢ je w kontekscie, do ktorego polski czytelnik jest

przyzwyczajony. Autorka we Wprowadzeniu nawigzuje do znaczacej dyscypliny filozoficznej



jaka jest filozoficzna psychologia. Dyscyplina, ktéra ma ambicj¢ by¢ mostem mig¢dzy
psychologia a filozofig, uogolniajac filozoficznie osiggnigcia psychologii, z jednej strony i
precyzujac pojecia filozoficzne z drugiej, nie ma specjalnych osiggnie¢ w naszym kraju i
dlatego z tym wigkszym uznaniem nalezy odnie$¢ si¢ do prac z tego zakresu. Sugerowatbym
zreszty, zeby w dalszej pracy nad tym tematem Doktorantka §mielej odniosta si¢ do dorobku
tej dyscypliny, choéby poprzez artykuly publikowane w jej flagowym pismie Philosophical
Psychology, w ktorych moglaby znalez¢ sporo metodologicznych inspiracji dla swych
poszukiwan. Ogolnie rzecz bioragc oceniam wigc wysoko zamyst (cel) pracy i przyjeta przez
Autorka metodologia badan.

Pozytywnie tez oceniam strukture pracy. Koncepcje Biona sg trudne do
bezposredniego zreferowania i jednoznacznego uporzadkowania. W dodatku, praca z
zatozenia nie powinna si¢ ogranicza¢ do samej interpretacji, bo jej celem jest odniesienie
pogladéw angielskiego psychoanalityka do dyskus;ji filozoficznych. Autorka zdecydowala si¢
wiec podzieli¢ prace na dwie duze czesci, z ktdrych pierwsza jest zatytutowana Konteksty
druga natomiast Rekonstrukcje. Podzial ten jest umowny, zaznacza raczej punkty ci¢zkos$ci
argumentacji, a nie dychotomiczng roztaczno$¢. Praca ma raczej charakter spirali, gdzie
problemy wracaja w nowych kontekstach, sag wciaz na nowo prezentowane i intepretowane.
Podobnie traktowane sg odniesienia filozoficzne, ktdre rozpatrywane sg z coraz to nowe;j
perspektywy. Taka kompozycja pozwala czytelnikowi na mozliwe doktadne zrozumienie
skomplikowanych koncepcji Biona, a jednocze$nie umieszcza watki filozoficzne w
odpowiedniej perspektywie.

Oprocz Wprowadzenie, o ktorym juz pisatem, prace otwiera rozdziat Zrédia
psychoanalityczne, w ktérym analizowane sg skomplikowane relacje angielskiego
psychoanalityka z jego mistrzami Freudem, a szczegolnie z bezposrednia mistrzynig Melania
Klein. Osobny fragment poswigcony jest koncepcji relacji z obiektem, ktora jest rdzeniem
wielu idei Biona. Rozdzial ten konczy si¢ fragmentem Bion Biona, w ktérym Autorka
dyskutuje problem fundamentalny dotyczacy jego wiernosci zatozeniom psychoanalizy.
Zarysowane s3 w nim gltdéwne elementy sporu interpretacyjnego dotyczacego tej kwestii, ale
przewija sic ona przez cata prace. W nastepnym fragmencie pracy Zrédla filozoficzne Autorka
przedstawia dwie koncepcje podmiotu, ktére konfrontuje z koncepcjami Biona: kartezjanska i
post-strukturalistyczng. Niewatpliwie te dwa ujecia podmiotu sg najbardziej popularne w
szeroko rozumianej polskiej literaturze humanistycznej, wlaczajac w nig filozofig. Wybor ten
jest autorski, wigc zaktada si¢ z gory pewne jego ograniczenia, ale niewatpliwie obie

koncepcje sg osiami, wokot ktorych przewija si¢ sporo wspotczesnych dyskusji o



podmiotowosci. Oba ujecia Autorka przedstawia rzetelnie w zgodzie z dominujgcymi
paradygmatami. Kolejny rozdzial pierwszej czesci zatytulowany jest Bionowskie syntezy.
Analizowane s3 w nim koncepcje semiotyczne angielskiego psychoanalityka w kontekscie
psychoanalizy (Lacan) i jezykoznawstwa (de Saussure). Ostatni rozdzial tej czg$ci to
rozwazania o podmiocie nieheterogenicznym, ktére sa do$¢ sumaryczne, ale tez ich celem jest
podsumowanie dotychczasowych interpretacji. Zdaniem Autorki, trudno mysl angielskiego
psychoanalityka przypisa¢ jednoznacznie, do ktérego$ z wyzej przywolywanych ujec.
Kwestig otwartg pozostaje wigc, czy mozna moéwic¢ o jasno sformutowanej koncepcji
podmiotu u niego, czy w ogole byta ona mu potrzebna, czy mamy raczej do czynienia z
rozsianymi uwagami na ten temat, ktore dopiero interpretacja moze zebra¢ w jaka$ spojna
catosc¢.

Oceniam pierwszg czg$¢ pracy Konteksty bardzo pozytywnie. Autorka kompetentnie
przedstawita kluczowe odniesienia koncepcji Biona do innych teorii psychoanalitycznych, a
takze wskazata, jak moga one wspotgrac z ujeciami wystepujacymi w filozofii.

W drugiej czeéci nazwanej Rekonstrukcje autorka odwotuje sie gtownie do ksigzki
Biona Uczenie sie na podstawie doswiadczenia, co, jak sadzg¢ jest dobrym wyborem, bo
pozwala skoncentrowa¢ komentarze interpelacyjne wokot pewnej wspdlnej osi argumentacji,
na ile oczywiscie w przypadku Biona mozna mowi¢ o takiej linii rozumowania. Autorka
przeprowadza czytelnika przez meandry rozumowania Biona, w taki sposob, by mozna byto
uchwyci¢ jego intencje. Czyni to na tyle, na ile jest mozliwe, gdyz, jak kilkakrotnie zauwaza,
wiele jego koncepcji wyrasta z doswiadczenia pracy z psychotykami, ktérych doswiadczenie i
sposoby myslenia sg tak odmienne, ze wymagaja niezwyktych narzedzi opisu i analizy. Jak
pisze Autorka w koncowych fragmentach: ,,Zaden opis kliniczny, choéby niezwykle
drobiazgowy, nie odda do§wiadczenia, jakie towarzyszy pracy z psychotycznym pacjentem.
Niestety, doswiadczenie tego stanu dzigki naukowej identyfikacji projekcyjnej powiela
problem: jest stabo komunikowalne w inny sposob” (s. 233). Problem granic zdolnosci do
zrozumienia i wczucia si¢ w doswiadczenie, ktore jest skrajnie rozne od naszego wlasnego
jest oczywiscie sam w sobie niezwykle interesujacy filozoficznie i doczekal si¢ obszernej
literatury inspirowang cho¢by znanym artykutem Thomasa Nagela o mozliwos$ci wczucia si¢
w nietoperza. Mgr Szkudlarek na uzytek pracy deklaruje stosowanie metodologii hybrydowej
hermeneutyczno-strukturalistycznej. Okazata si¢ ona generalnie rzecz biorac eufunkcjonalna
dla podjetego przedsigwzigcia i juz chocby z tego wzgledu nalezy oceni¢ pozytywnie ten
wybor. Daje bowiem ona czytelnikowi mozliwo$¢ podazania za wielowatkows interpretacja

tekstow Biona bez wielu uproszczen i skrotow.



Moja ocena pracy doktorskiej mgr Szkudlarek jest bardzo pozytywna. Autorka pracy
zmaga si¢ z bardzo trudnym i wielowatkowym tematem, w ktorym nieoczywiste interpretacje
zbiegajg si¢ z pracg komparatystyczng mi¢dzy pokrewnymi, ale jednak réznigcymi si¢ od
siebie dyscyplinami: psychoanalizg i filozofig. Wykazata si¢ przy tym duzg i operacyjna
wiedza w zakresie roznych nurtow psychoanalizy, a takze niektorych dziatow filozofii. Jezyk
pracy jest jasny i zrozumialy, co jest wielkim osiggnieciem przy referowaniu tak ztozonej i w
wielu miejscach niejasnej koncepcji.

Przy wysokiej ocenie pracy mam jednak kilka sugestii dotyczacych jej udoskonalenia.
Po pierwsze, interesujace bytoby poréwnanie badan Biona nad mys$leniem psychotykow z
podobnymi eksploracjami podejmowanymi w podobnym czasie z innej perspektywy
teoretycznej psychologii postaci (Gestaltpsychologie) przez takich uczonych jak Kurt
Goldstein czy Bluma Zeigarnik. Takie porownanie mogloby rzuci¢ $wiatto na oryginalnos¢
koncepcji angielskiego psychoanalityka na tle wspotczesnej mu nauki.

Po drugie, mysle, ze warto byloby wyj$¢ poza paradygmat kartezjanskiego ujecia
podmiotu i zastanowi¢ si¢ nad mozliwos$cig inspiracji filozofig Spinozy, tym bardziej ze juz w
latach 30-tych ubieglego wieku pojawito si¢ u psychologow (przyktadem moze by¢ L.S.
Wygotski) zainteresowanie spinozjanskim uj¢ciem jedno$ci myslenia i afektow czy
mys$leniem poza substratem podmiotowowym. Watki te, jak choéby koncepcja afektu jako
cechy rzeczywistosci raczej niz podmiotu, obecne sg mocno w filozofii wspotczesnej i
zaowocowaly tak zwanym zwrotem afektywnym w humanistyce.

Po trzecie, wydaje si¢, ze mozna by poswigcic¢ nieco wiecej uwagi watkom
pragmatycznym. W pracy wspomniana jest pragmatyczna koncepcja prawdy w konteks$cie
rozwoju, ale uzyteczne bytoby odwotlanie si¢ do jednej z centralnych kategorii Johna Deweya
,wzrost” (growth), ktora pozwala waloryzowa¢ dzialania wychowawcze. Interesujaca tez
moglaby by¢ koncepcja znaczenia jako trdjcztonowej relacji migdzy dwoma organizmami,
konstytuowanej przez gesty i wynik znaczenia spotecznego (G.H. Mead), jak tez
pragmatyczne uj¢cie myslenia jako wyrastajacego zawsze z sytuacji problemowej i do jej
rozwigzania zdazajacego. Inspirujace tez bytoby, jak sadzg, przyjrzenie si¢ pogladowi na
Swiadomo$¢ Williama Jamesa, ze nie ma zasadniczej r6znicy substancjalnej mi¢dzy materig a
Swiadomoscia, ze roznica ta ma wymiar jedynie funkcjonalny. Bion mogt zapoznac si¢ z
koncepcjami pragmatycznymi podczas studiow w Oksfordzie, gdzie w tym samym czasie
wyktadat wybitny pragmatysta europejski F.C.S. Schiller.

Uwagi te traktuje przede wszystkim jako uwagi redakcyjne, ktore Doktorantka bedzie

mogta wykorzysta¢ w przygotowaniu pracy do druku. Uwazam, ze praca powinna zostac, po



zredagowaniu, opublikowana. Przynosi ona bowiem interesujgca interpretacj¢ mato znanej w
Polsce koncepcji, ktora ma znaczenie nie tylko dla psychoanalizy, ale tez w ogoéle dla
humanistyki.

W konkluzji stwierdzam wigc, ze praca w pelni odpowiada wymogom
sformulowanym w ,,Ustawie o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule
w zakresie sztuki”.

Whioskuje o dopuszczenie mgr Joanny Szkudlarek do dalszych etapow procedury doktorskie;j.
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