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Profesor Artur Poczwardowski 

Psycholog, absolwent Uniwersytetu Gdańskiego,
nauczyciel wychowania fizycznego i trener.
Profesor Uniwersytetu w Denver, Kolorado.

Autor przeszło 70 publikacji naukowych, 200 
prezentacji naukowych i edukacyjnych na całym 
świecie.

Praca naukowa Profesora skupia się na relacjach 
interpersonalnych pomiędzy trenerem 
i zawodnikiem, modelach pracy psychologa 
sportu i skuteczności doradztwa 
psychologicznego w sporcie, oraz strategiach 
radzenia sobie w sytuacjach wysokich osiągnięć.

Artur Poczwardowski jest byłym Sekretarzem 
Międzynarodowego Towarzystwa Psychologii 
Sportu (2017-2021). Kierował przygotowaniem 
mentalnym trzech drużyn paraolimpijskich USA 
(2014-2022).
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                Współczesne Wyzwania Psychologii Sportu: 

Rola Superwizji w Procesie Przygotowania do Zawodu Praktyka
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