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Rozprawa doktorska pani mgr Aleksandry Mafikowskiej opiera si¢ na szeSciu artykutach
opublikowanych w trzech prestizowych czasopismach naukowych (IF od 1,44 do 3,09) Aging,
Neuropsychology and Cognition (jeden artykul), Journal of International Neuropsychological
Society (dwa artykuly) oraz Cognitive and Behavioral Neurology (trzy artykuty). Wszystkie
opracowania majg charakter empiryczny i s pracami wieloautorskimi, przy czym w czterech z
nich mgr Mankowska wystepuje jako pierwszy autor. W pieciu publikacjach podano
informacjg, ze praca zostata dofinansowana z grantu NCN 2015/17/B/HS6/03951 kierowanego
przez dr hab. M. Harciarka — promotora ocenianej rozprawy doktorskiej. Artykuly zostaty
opublikowane w latach 2017-2020.

Gltéwny trzon materialéw przedstawionych do recenzji obejmuje: ,,Skrocony opis rozprawy
doktorskiej przedstawionej w formie spdjnego tematycznie zbioru artykutéw opublikowanych
w czasopismach naukowych”, , OSwiadczenia wspotautorow publikacji” oraz kopie
wspomnianych artykuléw naukowych.

Zgodnie z art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych 1 tytule
naukowym oraz stopniach 1 tytule w zakresie sztuki (t.j. Dz. U.z 2017 r. poz. 1789) ,,rozprawe
doktorskg moze stanowi¢ samodzielna 1 wyodrebniona czgS¢ pracy zbiorowej, jezeli wykazuje
ona indywidualny wktad kandydata przy opracowywaniu koncepcji, wykonywaniu czesci
eksperymentalnej, opracowaniu 1 interpretacji wynikow tej pracy, odpowiadajacy warunkom
okreSlonym w ust. 1.”



O spetnieniu powyzszych wymagafh Swiadcza deklaracje wspdétautorow wskazujace, ze
indywidualny wktad mgr Mankowskiej w powstawanie omawianych publikacji byt znaczacy 1
najwickszy w przypadku Jej prac pierwszoautorskich, gdzie obejmowal: opracowanie
koncepcji, metodologii, zbieranie danych empirycznych, ich interpretacj¢. W odniesieniu do
dwoch prac, w ktorych mgr Mankowska wystepuje jako kolejny wspoétautor Jej wktad jest
wyraznie mniejszy, ale istotny, gdyz dotyczyt w jednym przypadku tworzenia koncepcji
badania, a w drugim — interpretacji danych. W ustawie niestety nie uwzgledniono znaczenia
pracy, jaka autor musi wlozy¢ w przygotowanie manuskryptéw do druku, szczegdlnie jesli
chodzi o publikacje w wysokopunktowanych, migdzynarodowych czasopismach naukowych.
W przypadku kazdego z omawianych artykuléw mgr Mafikowska istotnie przyczynita si¢ do
pisania 1 poprawiania tekstu manuskryptow, co moim zdaniem, réwniez Swiadczy o Jej
wysokich kompetencjach jako badacza.

Publikacje sktadajace si¢ na rozprawe doktorska mgr Mankowskiej prezentuja spdjny
tematycznie cykl badan nad zdolnoSciami uwagi wzrokowo-przestrzennej w rdznych
populacjach — u oséb w podesztym wieku, pacjentoéw po udarze mézgowym, chorych z
przewlekta niewydolnoScia nerek leczonych hemodializg oraz w populacji ogdlne;.

We wszystkich pracach wida¢ bardzo solidne osadzenie teoretyczne badaf wilasnych oraz
Swietny przeglad aktualnych badan empirycznych. Studiujac charakterystyke i zmiany alokacji
uwagi wzrokowej na wymiarze wertykalnym 1 horyzontalnym w réznych populacjach, Autorka
1 wspdtautorzy weryfikuja koncepcje z zakresu psychologii procesOw poznawczych,
neuropsychologiczne teorie starzenia si¢ oraz modele proces6w poznawczych u 0s6b chorych
psychicznie. Trzy badania Autorki i innych nad osobami w podesztym wieku demonstruja
postepujaca z wiekiem centralizacje procesow uwagi wzrokowej, wigkszg precyzje w ocenie
Srodka przestrzeni w wymiarze horyzontalnym oraz ostabianie si¢ zjawiska przesunigcia uwagi
wzrokowo-przestrzennej w kierunku lewej czeSci pola widzenia (,,pseudoneglekt”), ktére
cechuje osoby mtodsze. Co ciekawe 1 istotne klinicznie podobny efekt alokacji uwagi
wzrokowej w wymiarze horyzontalnym w kierunku centrum pola widzenia odnotowano
rowniez w badaniu chorych dializowanych z powodu niewydolnosci nerek, u ktorych na skutek
przewlektej choroby dochodzi do zmian w oSrodkowym uktadzie nerwowym. Kolejne badania
Mankowskiej 1 wspétautorow wykazuja (jak podkreslajg autorzy — po raz pierwszy), ze proces
starzenia si¢ ma rowniez wplyw na alokacje uwagi wzrokowej na wymiarze wertykalnym, co
polega na tendencji do postrzegania Srodka linii pionowej istotnie wyzej u seniorOw w
porownaniu do o0s6b miodszych. Rezultaty tych niezwykle wartoSciowych badan
interpretowane s3 w odniesieniu do modelow szybszego starzenia si¢ prawej potkuli mézgu
(Right Hemi-Aging Model — RHAM) oraz zmniejszania si¢ asymetrii miedzypotkulowej wraz
z wiekiem (Hemispheric Asymmetry Reduction in Older Adults — HAROLD), dostarczajac
argumentow za stusznoScig tego ostatniego. Niezwykle cenne jest takze studium przypadku
pacjenta po udarze prawego ptata skroniowego, na skutek ktérego u chorego zaobserwowano
niespotykany dotad objaw ignorowania gornej czesci przestrzeni pozoosobniczej. Ta pionierska
praca, do ktorej w zakresie koncepcji istotnie przyczynita si¢ rowniez mgr Mankowska,
dostarcza argumentOw za brzuszno-grzbietowg organizacja procesOw uwagi wzrokowej w
moézgu. Ostatnia publikacja z omawianego cyklu opiera si¢ na analizie wynikéw o0s6b



zdrowych 1 ma na celu sprawdzenie zwigzku pomiedzy objawami depresji a alokacja uwagi
wzrokowej na wymiarze wertykalnym i horyzontalnym. Wyniki tych badan wskazuja na
ciekawy efekt przesuniecia uwagi wzrokowej w dot wraz ze wzrostem liczby symptomow
depresji, co autorzy interpretujg w odniesieniu do mozliwych zaburzen sieci spoczynkowych
mozgu.

Zaprezentowane badania maja duze znaczenie dla rozumienia relacji pomigdzy mdzgiem a
zachowaniem, poznania neuropsychologicznych konsekwencji procesow fizjologicznego
starzenia si¢ oraz chordb przebiegajacych z uszkodzeniem oSrodkowego uktadu nerwowego.
Posiadaja rowniez wartoS¢ dla praktyki psychologicznej — diagnostyki, terapii i1 rehabilitacji
chorych z dysfunkcjami moézgu, a takze psychoedukacji (m.in. w przypadku kierowcow i
pilotéw). Ponadto na podkreSlenie zastuguje fakt, ze tak ciekawe 1 wartoSciowe wyniki badan
uzyskano, stosujac stosunkowo proste metody pomiaru neuropsychologicznego typu papier —
olowek.

Podsumowujac, mgr Mankowska i Jej promotor sg wsrdd tych, ktérzy odchodzg od tradycji
monografii doktorskich i przecieraja trudng Sciezke obrony doktoratu na podstawie spdjnego
tematycznie cyklu publikacji. Dorobek zaprezentowany przez doktorantke w postaci szeSciu
Swietnych artykuléw naukowych bardziej przypomina oryginalne ,,dzieto” wymagane
postepowaniu habilitacyjnym niz w przewodzie doktorskim.

Lektura caloSci omawianych materiatow sktania rowniez do formutowania pytaf i uwag, ktére
przedstawiam ponizej jako wstep do dyskusji z Autorka.

Postgpujaca centralizacja, fizjologiczne zawezenie peryferycznych czeSci pola widzenia sg
efektem wykazywanym u senioréow od dawna. Natomiast relacja pomigdzy fizjologicznym
zawezeniem pola widzenia a procesem centralizacji uwagi wzrokowej w podesztym wieku
pozostaja niejasne. Przy okazji omawianych badan powstaje zatem pytanie, na ile te procesy
moga by¢ zbiezne? Czy zakres pola widzenia w sytuacji fiksacji wzroku byt sprawdzany? Czy
kontrolowano t¢ zmienng obok zaburzen wzroku korygowanych okularami?

W publikacjach brakuje danych o rzetelnoSci stosowanych metod pomiaru uwagi wzrokowo-
przestrzennej, co wydaje si¢ istotne w sytuacji, gdy rekomendowane jest ich stosowanie w
praktyce klinicznej w celach diagnostycznych, psychoterapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Materiaty w jezyku polskim dostarczone przez doktorantke budza watpliwosci w takim sensie,
ze stanowig w duzej mierze streszczenie tego, co mozna przeczyta¢ w artykutach. W
»kréoconym opisie rozprawy doktorskiej...” nie zawsze mozna doszukal si¢ podkre§lenia
wktadu wtasnego, indywidualnych, samodzielnych przemys§len. Jest to szczegdlnie potrzebne
w przypadku publikacji wieloautorskich, opracowanych przy wspétpracy miedzynarodowej, a

takze w oparciu o program badawczy promotora rozprawy.

Zdarza si¢ takze, ze w podsumowaniu badaf formutowane sg za daleko idgce wnioski czy tezy.
Doktorantka pisze np. o tym, ze badanie jest pierwszym, ktore w spos6b empiryczny weryfikuje
teze o behawioralnych efektach wzmozonej aktywnoSci strumienia grzbietowego u 0séb z
wigkszg liczbg objawow depresji, podczas gdy w pracy de facto nie mierzono aktywnosci



strumienia grzebietowego metodami neurofizjologicznymi. Jest to zatem nadal hipoteza, a nie
jej empiryczna weryfikacja. Niezrgczne jest takze sprowadzanie zlozonych przyczyn
probleméw motorycznych 1 psychomotorycznych senioréw (czestych upadkéw, potykania sig,
zmniejszonego poziomu mobilnoSci) do obnizenia funkcjonowania procesOw uwagi
wzrokowej (str. 7). Zastanowienie musi budzi¢ takze sugestia Autorki co do uzywania
bezinwazyjnych metod terapeutycznych (wykre§lania Srodka linii) w przypadku chorych z
zaburzeniami psychicznymi w kontekScie informacji o silnych efektach ubocznych leczenia
farmakologicznego takich os6b. Sens takiego skrétowego sformutowania nie jest dla mnie w
petni jasny. Ponadto wnioskom z badan w autoreferacie powinny towarzyszy¢ refleksje Autorki
na temat ograniczefi badafi wtasnych, np. niskiej liczebnosci prob czy opierania generalnych
konkluzji na studium przypadku.

Piszac w jezyku polskim na podstawie tekstow w jezyku angielskim, nalezy zwraca¢ uwage na
poprawnos¢ stosowanych zwrotow. Nie ma dolnego vs. goérnego lub prawego vs. lewego pola
widzenia, moze by¢ tylko dolna vs. gérna lub prawa vs. lewa jego cz¢$¢. Czy koniecznie trzeba
wprowadza¢ do polskiego jezyka naukowego wyrazenia zargonowe, makaronizmy typu
»pseudoneglekt’? Udato si¢ unikng¢ w polskiej literaturze fachowej stowa ,,neglekt” (,,pacjent
z neglektem”), moze uda si¢ rOwniez nie stosowac wyrazenia ,,pseudoneglekt”?

Konczac, uwazam, ze rozprawa doktorska mgr Aleksandry Mankowskiej oparta na cyklu
spojnych tematycznie szeSciu artykuléw naukowych wnosi znaczacy i oryginalny wklad
do wiedzy z zakresu neuropsychologii i psychologii klinicznej. Rozprawa spelnia warunki
okreSlone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 1789).

W zalgczeniu przekazuj¢ rowniez wniosek o wyréznienie pracy doktorskiej mgr
Aleksandry Mankowskiej.



