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Szanowni Panistwo,

w ramach projektu ProUG mamy mozliwos¢ zaproponowania udziatu w unikatowym
programie rozwojowym prowadzgcym do zdobycia certyfikatu terapeuty metodg
Instrumental Enrichment (dalej IE). Szkolenie to ksztattuje kompetencje niezbedne do
realizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formie zajec terapeutycznych oraz zajeé
rozwijajgcych umiejetnosé uczenia sie.

IE to kompleksowe podejscie zbudowane na teorii i systemie terapeutycznym, ktéry moze by¢
stosowany w réznych kontekstach klinicznych i edukacyjnych. Czescig owego systemu jest tzw.
Metoda Feuersteina, a jej fundamentem jest zatozenie, ze wszyscy ludzie, niezaleznie od
wieku, przejawianych trudnosci czy statusu socjoekonomicznego maja zdolno$é do znacznego
usprawniania swoich proceséw uczenia sie. Zastosowanie metody umozliwia zwiekszenie
potencjatu do uczenia sie, poprawia funkcjonowanie poznawcze i przenoszac poznanie na
wyzszy poziom — uczy, jak sie uczyC. Jak to dziata? Rdzeniem programu terapeutycznego
w Metodzie Feuersteina jest wiasnie zastosowanie programu Instrumental Enrichment.
Program taki to seria sesji podczas ktérych terapeuta stosujgc techniki mediacyjne, tworzy i
wzmacnia strategie i umiejetnosci poznawcze swojego klienta, jednoczesnie pomagajgc mu
monitorowaé osobistg zmiane i potrzeby rozwojowe. Terapeuci Metody Feuersteina
pomagajg rowniez ksztattowacd takie srodowisko swojego klienta, ktére wspiera i zacheca do
dalszej nauki i rozwoju.

Czym Metoda Feuersteina rézni sie od innych? Metoda Feuersteina jest oparta na gtebokim
przekonaniu o modyfikowalnosci cztowieka. To optymistyczne podejscie koncentruje sie na
tym, co ludzie sq i bedq w stanie osiggngc¢, a nie na ich deficytach i ograniczeniach. Ten
optymizm wspierany jest przez system zbadanych naukowo instrumentéw (zestawu ¢wiczen
i zadan), ktore umozliwiajg klientowi przekroczenie jego dotychczasowych granic i osiggniecie
wiecej niz poczatkowo zaktadat. Metoda IE przeznaczona jest dla oséb od 6 do 101 roku zycia
i adresowana jest do pracy m.in. z klientami ze zdiagnozowanym: ADD, ADHD, dysleksjg
rozwojowg, dyskalkulig, obnizong sprawnoscig intelektualng, uogdlnionymi trudnosciami
W uczeniu, czy nieharmonijnym rozwojem intelektualnym. Zajecia te mozina rdéwniez
wykorzystywac do stymulowania rozwoju dziecka zdolnego.

Wszyscy Uczestnicy i wszystkie Uczestniczki kursu otrzymujg miedzynarodowy certyfikat
ukonczenia kursu wystawiany przez Instytut Feuersteina w lzraelu. Uczestnicy kursu
posiadajacy wyksztatcenie psychologiczne, pedagogiczne, medyczne i socjologiczne
z zakresu pracy pomocowej dodatkowo otrzymujg krajowy certyfikat terapeutyczny
uprawniajacy do prowadzenia terapii metodg IE. Warunkiem otrzymania w/w certyfikatow
jest ukonczenie kursu z wynikiem pozytywnym, co wigze sie przede wszystkim ze 100%
frekwencja w czasie zajec.

Program rozwojowy jest dla Painstwa bezptatny, a jego koszty pokrywane sg ze srodkow
projektu ProUG.
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Szkolenie odbedzie sie w formie stacjonarnej (w siedzibie Pracowni Testow
Psychologicznych i Pedagogicznych, ul. Czarnieckiego 5A poziom 1, 80-239 Gdarnisk).

Etapy projektu:
1. Wybér uczestnikdéw: formularze zgtoszeniowe o0séb chetnych do uczestnictwa
w projekcie bedg ocenione przez komisje instytutowg w sktadzie. Po zakwalifikowaniu
do programu rozwojowego kazdy uczestnik podpisze umowe na uczestnictwo
w szkoleniu
2. Ewaluacja — pretest: na tydzien przed planowanym szkoleniem uczestnicy beda
musieli wypetni¢ test kompetencyjny: jest to element niezbedny do ewaluacji
szkolenia, ale wynik nie ma wptywu ani na fakt uczestnictwa w szkoleniu, ani na
przysztg certyfikacje
Uczestnictwo w szkoleniu w zaplanowanym terminie
4. Ewaluacja - retest: po okoto 5 tygodniach od zakonczenia szkolenia uczestnicy beda
musieli ponownie wypetni¢ test kompetencyjny: jest to element niezbedny do
ewaluacji szkolenia, a wynik nie ma wptywu certyfikacje w metodzie IE
5. Certyfikacja na warunkach okreslonych przez wykonawce szkolenia

w

Aby zgtosi¢ swojg kandydature nalezy wypetni¢ ponizszy formularz oraz klauzule RODO
i wystaé podpisane skany na adres: agata.rudnik@ug.edu.pl

Formularz musi by¢ zapisany w formacie PDF a nazwa pliku ma by¢ nazwiskiem i imieniem
Osoby Aplikujagcej - pomiedzy wstawiamy zamiast spacji znak podkreslenia
(np. Jan_Kowalski.pdf). W tytule maila prosimy wpisac Szkolenia IE - zgtoszenie.

W procesie rekrutacji ocenie podlegaja:

- rekomendacja samodzielnego Pracownika naukowo-dydaktycznego

(posiadajgcego co najmniej stopien naukowy dr hab.)

- srednia ocen uzyskanych z przedmiotéw: Biologiczne podstawy zachowania cztowieka, Psychologia
rozwoju cztowieka oraz psychologia edukacyjna

- motywacja Studentki lub Studenta do podjecia szkolenia

Obecna edycja projektu realizowanego w ramach ProUG skierowana jest do studiujgcych
stacjonarnie Studentek i Studentéw IV i V roku Psychologii oraz specjalnosci Neurobiopsychologia

(preferowane s3 osoby realizujgce przygotowanie pedagogiczne).

taczna liczba miejsca to: 32
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Formularz zgtoszeniowy

Dane podstawowe

Imie:
Nazwisko:
Adres e-mail:

Jestem Studentka/Studentem:

Psychologii (studia stacjonarne) Tak/Nie*

Neurobiopsychologii (studia stacjonarne) Tak/Nie*
* skresl niepotrzebne we wszystkich wymienionych opcjach

Czy realizujesz przygotowanie pedagogiczne?
Tak/Nie*
* skresl niepotrzebne we wszystkich wymienionych opcjach

W szkoleniach moge uczestniczy¢ w terminach:
21-25 czerwca 2021** Tak/Nie*
25-29 pazdziernika 2021 Tak/Nie*

* skresl niepotrzebne we wszystkich wymienionych opcjach
** studenci V roku mogq uczestniczyc tylko w tym terminie

Samodzielny pracownik naukowo-dydaktyczny (posiadajacy co najmniej
stopien naukowy dr hab.) rekomendujgcy mnie do udziatu w szkoleniu:

Imie, nazwisko i stopien/tytut
naukowy Pracownika Instytutu
Psychologii WNS:

Rekomendacja:

Podpis Pracownika:
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Forma Nazwa przedmiotu Ocena*

Wvkiad Biologiczne podstawy zachowania cztowieka

y (lub Biologiczne podstawy funkcjonowania cztowieka)
- . Biologiczne podstawy zachowania cztowieka
Cwiczenia . . . . .

(lub Biologiczne podstawy funkcjonowania cztowieka)

Wyktad Psychologia rozwoju cztowieka
Cwiczenia Psychologia rozwoju cztowieka
Wyktad Psychologia edukacyjna

* jezeli nie uczestniczytes/uczestniczytas w danych zajeciach pozostaw puste

Motywacja do odbycia szkolenia i zdobycia certyfikacji*:

* maksymalnie 500 znakdw ze spacjami

Do dnia 10.05.2021 r.

Nie

uczestniczytam/uczestniczytem w

zadnych szkoleniach Tak/Nie*
finansowanych w ramach
projektu ProUG

Nie ubiegatem/ubiegatam sie o
udziat w zadnych szkoleniach
finansowanych w ramach
projektu ProUG

Tak/Nie*

* skresl niepotrzebne we wszystkich wymienionych opcjach

Data i podpis Osoby Aplikujacej
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