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Program konferencj:

Otwarcie konferencji

Prof. UG, dr hab. Beata Pastwa-Wojciechowska, Dziekan Wydziatu

Nauk Spotecznych Uniwersytetu Gdanskiego

Prof. UG dr hab. Mariola Bidzan, Dyrektor Instytutu Psychologii

Uniwersytetu Gdanskiego

Prof. UG dr hab. Matgorzata Lipowska, Dyrektor ds. Nauki w Instytucie Psychologii
Uniwersytetu Gdanskiego

Wiecej wiesz - lepiej zyjesz
Prof. dr hab. Hanna Brycz, Zaktad Psychologii Spotecznej, Instytut Psychologii
Uniwersytetu Gdanskiego

Serce menedzera
Prof. dr hab. n. med. Dariusz Koztowski, Klinika Kardiologii i Elektroterapii Serca,
Gdanski Uniwersytet Medyczny

Przerwa

Brak rownowagi praca-zycie: koszty psychologiczne i ekonomiczne

dr Zdzistaw Nieckarz, dr Dorota Godlewska-Werner, Instytut Psychologii
Uniwersytetu Gdanskiego

dr Sylwia Celinska, Stowarzyszenie Coachingu Biznesowego

Spoteczna Odpowiedzialnos¢ Biznesu (CRS) jako wyraz troski o pracownika
dr Zbigniew Canowiecki, Prezes Zarzadu Pracodawcow Pomorza

Dieta a samopoczucie
Prof. dr hab. med. Jedrzej Antosiewicz, Zaktad Bioenergetyki i Fizjologii Wysitku
Fizycznego, Gdanski Uniwersytet Medyczny

Przerwa

Biologiczne podtoze stresu
Prof. dr hab. med. Jerzy Landowski, Katedra Chordb Psychicznych,
Gdanski Uniwersytet Medyczny

Pracodawca przysztosci — najlepsze praktyki w Grupie Energa
Artur Chmura, Prezes Zarzadu Energa Centrum Ustug Wspolnych

Rozne oczekiwania - jedno zdrowie
|zabela Pipka, Dyrektor HR, Benefit Systems SA

Dobre praktyki — profilaktyczne programy pracownicze oraz programy spoteczne
Radostaw Nowak, Gdanskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien

Projekty studenckie

Zakonczenie konferencji

Konferencja odbedzie sie na Wydziale Nauk Spotecznych UG, ul. Bazynskiego 4
Aula S 204
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